Zwischenjahre nach der
obligatorischen Schulzeit

Einfach fragen.
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Wann ist ein Briickenangebot/Zwischenjahr sinnvoll?

e Wenn du noch auf der Suche nach deinem Berufsweg bist und noch Zeit und Unter-
stlitzung benotigst.

e Wenn dir der Ubergang in eine Berufslehre oder weiterbildende Schule noch nicht
gelungen ist.

e Wenn dein Schulwissen noch nicht fir deinen Wunschberuf reicht.

e Wenn deine angestrebte Ausbildung ein weiteres Schuljahr, einen Sprachaufenthalt
oder einen besonderen Vorkurs erfordert.

e Wenn dir eine Lehrstelle erst flirs darauf folgende Jahr zugesichert ist.

Wichtig

e Gut gewahlt kann ein Zwischenjahr eine wertvolle Erganzung zu den obligatorischen
Schuljahren sein.

e Plane schon vor Beginn des Brlckenangebotes die weiteren Schritte fiir deinen
zukunftigen Berufsweg.

e Bereits am Anfang des Zwischenjahres wird dich die Lehrstellensuche stark bean-
spruchen.

e Denk daran, dass Briuckenangebote auch eine finanzielle Planung erfordern:
Fahrkosten, auswartige Verpflegung, Materialgeld usw.

Allgemeines

e Informationen zu den verschiedenen Briickenangeboten erhaltst du in den Info-
Zentren von ask!.

e Auskunfte zu den 6ffentlichen Schulangeboten erteilen die Lehrpersonen und die
Berufs-, Studien- und Laufbahnberater/innen von ask!.

e Die Angaben in dieser Broschure sagen nichts aus Uber die Qualitat eines Ange-
botes und garantieren keine Durchfuhrung durch die Anbieter. Fur verbindliche
Daten (Kosten, Termine etc.) sind die entsprechenden Institutionen/Schulen zu
konsultieren.

Offentliche Angebote

Zentrale Anlaufstelle «<Wegweiser»

Anmeldung zu einem odffentlichen Briickenangebot

Jugendliche, die nach der obligatorischen Schulzeit keine Anschlusslésung haben,
melden sich zwischen Mitte April und Mitte Mai bei der Anlaufstelle <Wegweiser fur
die offentlichen Bruckenangebote an. Die Anlaufstelle prift die Anmeldung, berat
bei der Wahl und koordiniert die Zuweisung.

Mogliche Briickenangebote:
e Brlckenangebote der Kantonalen e Motivationssemester,
Schule fur Berufsbildung (ksb) siehe Seite 8

Weitere Informationen zu den Angeboten und zum Vorgehen auf www.ag.ch/wegweiser

Kantonale Schule fiir Berufshildung

Schulisches Angebot

Die wochentliche Arbeitszeit betragt 35 Stunden (Montagmorgen bis Freitagnachmit-
tag) und konzentriert sich auf drei Bereiche:

Fachunterricht und Allgemeinbildung Berufsfindung und Berufsvorbereitung
e Lerndefizite im Hinblick auf den e Berufswahl Uberprifen

zukinftigen Beruf aufarbeiten e Lehrstellensuche forcieren

e Personliche Starken férdern o Berufseinstieg vorbereiten

Lernen und Arbeiten Standorte: Aarau, Baden, Rheinfelden,
e |ern- und Arbeitsverhalten optimieren Wohlen
e SchllUsselqualifikationen wie Eigen-

verantwortung, Selbstandigkeit und

Teamfahigkeit fordern

Kosten und weitere Infos: www.berufsbildung.ag
Zuteilung und Anmeldung siehe oben und www.ag.ch/wegweiser



Kantonale Schule fiir Berufshildung ffentlich

Kombinierte Angebote

Kombination von Praktikum und schulischem Unterricht.

Kombijahr klassisch

Das Kombijahr klassisch richtet sich an
leistungsschwachere Realschuler/innen.
Voraussetzung fur die Aufnahme ist eine
Arbeitsstelle in einem Praktikumsbe-
trieb, wobei diese bei der Anmeldung
noch nicht vorliegen muss.

e 2 Tage/Woche Arbeit in der Schule

e 3 Tage/Woche Arbeit in einem Prakti-
kumsbetrieb

Kombijahr plus
Das Kombijahr plus richtet sich an Real-,
Sekundar- und Bezirksschuler/innen.

Voraussetzung fur die Aufnahme ist eine
gesicherte Anschlusslésung und eine
Praktikumsstelle.

e mind. 2 Tage/Woche Arbeit in der
Schule

e max. 3 Tage/Woche Arbeit in einem
Praktikumsbetrieb

Der Wechsel ins Kombijahr plus erfolgt
oft wahrend des schulischen Angebots
an der kantonalen Schule fur Berufsbil-
dung.

Kosten und weitere Infos: www.berufsbildung.ag

Zuteilung und Anmeldung siehe Seite 5 und www.ag.ch/wegweiser

Kantonale Schule fiir Berufshildung dffentlich

Angebote im Integrationshereich

Die Anmeldung und Angebotszuteilung fur junge Migranten und Migrantinnen im Alter
zwischen 16 und 21 Jahren erfolgt Uber die Kantonale Schule fur Berufsbildung.

Die Angebote beginnen zweimal jahrlich, jeweils zum Anfang des Semesters (August
und Februar).

Standorte: Aarau, Baden

Kosten und weitere Infos: www.berufsbildung.ag
Online-Anmeldeformular: www.berufsbildung.ag/infos/anmeldung-integration

Integrationskurs Grundkompetenzen 1

Unabhangig von der Vorbildung im Heimatland dient der einsemestrige Integrations-
kurs als Vorbereitung fur das Brlckenangebot Integration.

Im Zentrum stehen nebst dem Erlangen des Sprachniveaus A1l die Forderung der
Grundkompetenzen sowie die Vermittlung von soziokulturellen Werten.

Integrationskurs Grundkompetenzen 2

Das einjahrige Kursangebot bietet lernungewohnten Jugendlichen ein Anschluss- und
Vertiefungsangebot zum Integrationskurs Grundkompetenzen 1.

Der Kurs hat zum Ziel, die Jugendlichen auf das Brlckenangebot Integration oder
den Einstieg in die Arbeitswelt vorzubereiten.

Briickenangebot Integration

Das zweijahrige Bildungsangebot bereitet die Jugendlichen auf den Einstieg in die
berufliche Grundbildung (Lehre) oder den Ubertritt in eine weiterfilhrende Schule vor.
Das Angebot vermittelt mit den Schwerpunkten Deutsch, Mathematik, Allgemein-
bildung, Berufsfindung und Schlisselkompetenzen individuelle Bildungsinhalte und
kann ab dem zweiten Jahr mit einem Praktikum (ein bis zwei Tage pro Woche) kombi-
niert werden.



Motivationssemester

Berufsintegrations-Programme

offentlich

Ziel der 6 Monate dauernden Motivationssemester ist es, die Zeit der Arbeitslosig-
keit optimal zu nutzen, und den Wechsel von der Schule zur beruflichen Grundbil-
dung oder zu einer Arbeitsstelle zu erleichtern. Zustandig fir die Vermittlung sind die
Regionalen Arbeitsvermittlungszentren (RAV).

Zuteilung und Anmeldung erfolgen iiber die Anlaufstelle <\Wegweiser» (s. Seite 5).

Die Kosten fur Unterricht und Praktikumsbetreuung werden durch die Arbeitslosen-
versicherung (ALV) getragen. Flur auslandische Jugendliche, die weniger als zehn
Jahre in der Schweiz leben, gelten spezielle Regelungen.

Die Autonauten

Verein shift
Metzgergasse 8

5000 Aarau

Telefon 062 823 32 77
www.autonauten.ch
beratung@autonauten.ch

level5

Trinamo AG
Wassermattstrasse 8
5001 Aarau

Telefon 062 834 51 15
www.level5-trinamo.ch
yves.etienne@trinamo.ch

Starthilfe

Verein Lernwerk
Limmatstrasse 55

5412 Vogelsang

Telefon 056 201 77 77
www.lernwerk.ch/starthilfe
starthilfe@lernwerk.ch
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Motivationssemester SEMO

Stiftung Wendepunkt

Schlisselring 10

5037 Muhen

(Einsatze auch in Aarau, Oftringen, Roth-
rist und Wettingen maglich)

Telefon 062 737 85 49

www.wende.ch » Berufliche Integration
jasmine.koch@wende.ch

The Beautyfairies

Verein shift

Metzgergasse 8

5000 Aarau

Telefon 062 823 32 77
www.beautyfairies.ch
beratung@beautyfairies.ch

Second Chance

libs Industrielle Berufslehren Schweiz
Fabrikstrasse 9

5400 Baden

Telefon 058 255 41 15
bruno.ebner@libs.ch

Spezielle Briickenjahre

Ein zweijahriges Programm fiir kognitiv
eingeschrankte Jugendliche, welche die
obligatorische Schulzeit in einer Heil-
padagogischen Schule oder in der Regel-
schule, unterstutzt durch Verstarkte Mass-
nahmen (VM), abgeschlossen haben.

Ein 10. Schuljahr fiir schwerhorige
Jugendliche. Es bereitet auf die Berufs-
wahl vor und steht auch hérbehinderten
Jugendlichen offen, die erst fiir das
Brickenjahr in den Landenhof eintreten.

Sprachaufenthalt

offentlich

HZWB Othmarsingen
Heilpadagogisches Zentrum fur
Werkstufe und Berufsvorbereitung
Schulstrasse 10, 5504 Othmarsingen
Telefon 062 767 08 08
www.schuermatt.ch

Landenhof — Zentrum u. Schweizerische
Schule fur Schwerhorige

Landenhofweg 25, 5035 Unterentfelden
Telefon 062 737 05 05
www.landenhof.ch

offentlich

Zwolftes Partnersprachliches Schuljahr (ZPS) in der franzdsischen Schweiz

Nach abgeschlossener obligatorischer Schulzeit haben Schiler/innen die Moglich-
keit, die 9. Klasse an einer 6ffentlichen Schule in der Romandie zu repetieren. Der
Unterricht ist unentgeltlich. Wahrend dieses Schuljahres wohnt er/sie bei einer Gast-
familie. Die glinstigste Form ist der Austausch auf Gegenseitigkeit. Gut zu wissen:
Im Kanton Freiburg werden die 2 Jahre Kindergarten bei den Schuljahren mitgezahlt,
weshalb ein 10. Schuljahr zu einem 12. Schuljahr wird. Die Anmeldung erfolgt bis

Februar des laufenden Schuljahres.

Kanton Freiburg

Direktion fiir Erziehung, Kultur und Sport
Koordinatorin fur Sprachaustausche des
Kantons Freiburg: Aude Allemann

Route André-Piller 21, 1762 Givisiez
Telefon 026 305 73 66
www.fr.ch/12-partnersprachliches-schuljahr
aude.allemann@fr.ch

Kanton Aargau

Departement Bildung, Kultur und Sport
Abteilung Volksschule

Sektion Organisation

Bachstrasse 15, 5001 Aarau

Telefon 062 835 21 10
www.ag.ch/fremdsprachenaustausch »
Einzelaustausch
austausch.volksschule@ag.ch



Gestalterische Vorkurse dffentlich

Allgemeine Hinweise

Gestalterische Vorkurse bereiten auf gestalterische und kunsthandwerkliche Berufs-
lehren oder auf eine vollzeitliche Berufsausbildung («Fachklasse») an einer Schule flr
Gestaltung vor. Interessierte missen in der Regel eine gestalterische Aufnahmepru-
fung absolvieren, um in einen Vorkurs aufgenommen zu werden.

In den letzten Jahren hat sich ein Grossteil der Kantone aus der Finanzierung der
gestalterischen Vorkurse zurlckgezogen. Im Kanton Aargau muss das Schulgeld
seither von den Teilnehmenden vollumfanglich Gbernommen werden.

Gut zu wissen: Bei Personen mit Berufsmaturitat, gymnasialer Maturitat, nicht-ge-
stalterischer Fachmaturitat oder gleichwertiger Ausbildung spricht man nicht von

einem gestalterischen Vorkurs, sondern von einem gestalterischen Propadeutikum.
Ein absolviertes Propadeutikum berechtigt zur Teilnahme an den Aufnahmeprufun-

gen an die Fachhochschulen fir Gestaltung und Kunst.

Neben den 6ffentlichen Schulen fiir Gestaltung bieten auch private Schulen gestalte-

rische Vorkurse an. Die Adressen finden Sie auf Seite 20.

Schule fiir Gestaltung Aargau
Vorkurs/Propadeutikum
Weihermattstrasse 94

5000 Aarau

Telefon 062 834 40 40
www.sfgaargau.ch
info@sfgaargau.ch

Schule fiir Gestaltung Basel
VorKurse

Vogelsangstrasse 15

4058 Basel

Telefon 061 695 67 70
www.sfgbasel.ch
sekretariat@sfgbasel.ch
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Schule fiir Gestaltung Bern und Biel

Vorkurs Kunst und Design
Schanzlihalde 31

3013 Bern

Telefon 031 337 03 51
www.sfgb-b.ch
kurse@sfgb-b.ch

Schule fiir Gestaltung Ziirich
Vorkurs

Ausstellungsstrasse 104
8005 Zurich

Telefon 044 446 97 74
www.sfgz.ch
karin.ehrenzeller@sfgz.ch

Zusatzliche Angebote im 9. Schuljahr dffentlich

Berufswahljahr (BWJ)

Das Berufswahljahr ist ein 9. Schuljahr fir Schuler/innen, die fur ihren Berufsent-
scheid eine individuelle Begleitung beanspruchen mochten und kann nach abge-
schlossener 8. Klasse (Real, Sek. oder Bez.) besucht werden.

e Intensive Unterstltzung bei der Berufs- e Gezielte Vorbereitung auf den
findung und der Lehrstellensuche gewahlten Beruf
e Durchflihrung begleiteter Berufs-
praktika Anmeldeschluss: Mitte Marz (Anmeldung

e Vertiefung des Schulwissens durch die Klassenlehrperson)

www.ag.ch/schulstruktur » Schulstufen » Men(: Oberstufe » Zusatzliche Angebote
im letzten Oberstufenjahr

Werkjahr

9./10. Schuljahr flr praktisch begabte Jugendliche aus der Kleinklasse oder der
Realschule.

e Finden einer geeigneten Berufsaus- e Vorbereitung auf die Arbeitswelt

bildung oder Berufstatigkeit . .
Anmeldeschluss: Mitte Marz (Anmeldung

e Verbesserung der individuellen Bildung durch die Klassenlehrperson)

e Forderung der handwerklichen Fahig-
keiten

www.ag.ch/schulstruktur » Schulstufen » Menu: Oberstufe » Zusatzliche Angebote
im letzten Oberstufenjahr

Integrations- und Berufsfindungsklasse Volksschule (IBK)

9. Schuljahr fur fremdsprachige Jugendliche mit geringen Deutschkenntnissen, die
seit maximal 2 Jahren in der Schweiz leben und das strukturelle 9. Schuljahr noch
nicht abgeschlossen haben.

e Ausbau und Festigung von Deutsch- e Neue Heimat kennen lernen
kenntnissen und Schulbildung

e Berufswahl und Einstieg ins Berufs- Anmeldeschluss: Mitte Méarz
oder Erwerbsleben vorbereiten

www.ag.ch/schulstruktur » Schulstufen » Men(: Oberstufe » Zusatzliche Angebote
im letzten Oberstufenjahr
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Private Angebote

Berufswahljahre

Verschiedene Privatschulen bieten 10. Schuljahre an, bei denen neben der Allgemein-

bildung die Berufswahl im Vordergrund steht.

Halbjahreskurse finden Sie auf Seite 17.

Atrium Schule

Alte Birmenstorferstrasse 3
5442 Fislisbach

Telefon 056 470 37 67
www.atriumschule.ch
info@atriumschule.ch

Forum 44

Bonusjahr

Vordere Vorstadt 13
5001 Aarau

Telefon 062 822 32 02
www.forum44.ch
aarau@forum44.ch

Ausserkantonale Angebote

k&w Schulen
Kompetenz & Wissen
Solothurnerstrasse 187
4600 Olten

Telefon 062 296 24 24
www.kwschulen.ch
info@kwschulen.ch
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Forum 44

Plusjahr
Mellingerstrasse 44
5400 Baden

Telefon 056 222 94 44
www.forum44.ch
baden@forum44.ch

Rudolf Steiner Schule Aargau
Berufsfindungsjahr

Alte Bernstrasse 14

5503 Schafisheim

Telefon 062 892 05 20
www.steinerschule-aargau.ch
info@steinerschule-aargau.ch

Privatschule Olten GmbH
Solothurnerstrasse 21
4600 Olten

Telefon 062 212 60 02
www.privatschuleolten.ch
admin@privatschuleolten.ch

Berufswahljahre

Feusi Bildungszentrum
Sandmattstrasse 1

4500 Solothurn

Telefon 032 544 54 54
www.feusi.ch
simone.bruegger@feusi.ch

Ipso Haus des Lernens AG
Futura BERUF

Eulerstrasse 55

4051 Basel

Telefon 061 202 11 66
www.hausdeslernens.ch
info@hausdeslernens.ipso.ch

LernCenter Ziirich AG
Asylstrasse 35

8032 Zurich

Telefon 044 252 14 02
www.lerncenter.ch
info@lerncenter.ch

Schiilerin & Co.

10. Schuljahr/Fokusjahr
Schachenstrasse 11
6030 Ebikon

Telefon 041 420 64 32
www.s-co.ch
info@s-co.ch

Freie Evangelische Schule

10. Schuljahr

Reflexions- und Entscheidungsjahr
Kreuzstrasse 72

8008 Zirich

Telefon 043 336 70 00
www.fes.ch
sekretariat.fms@fes.ch

privat
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Berufsvorbereitungsjahre

privat

Verschiedene Privatschulen bieten 10. Schuljahre an, die auf bestimmte berufliche
Ausbildungsbereiche vorbereiten. Dabei werden sowohl berufsspezifische als auch

allgemeinbildende Facher unterrichtet.

Kaufmannisch/Informatik

kaz. Aarau AG
«Sprungbrett»
Kasinostrasse 19
5000 Aarau

Telefon 062 824 99 00
www.kaz.ch
info@kazaarau.ch

Minerva Aarau

Bruckenangebot

Industriestrasse 1

Gais Center

5000 Aarau

Telefon 062 836 92 92
www.minervaschulen.ch
claudio.kunz@minervaschulen.ch

Benedict-Schule Ziirich
Handelsschule
Militarstrasse 106
8004 Zurich

Telefon 044 242 12 60
www.benedict.ch
info.zh@benedict.ch

Freie Katholische Schulen Ziirich
Sumatrastrasse 31

8006 Zirich

Telefon 044 360 82 10
www.fksz.ch

sumatra@fksz.ch
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Minerva Baden
Bruckenangebot
Stadtturmstrasse 8

5400 Baden

Telefon 056 444 20 00
www.minervaschulen.ch
juerg.koch@minervaschulen.ch

HSO Grundbildung KV&Retail
Kaufm. Berufsvorbereitungsjahr
Andreasstrasse 15

8050 Zurich-Oerlikon

Telefon 058 680 14 00
www.hso.ch
info@hso.vantage.ch

Minerva Ziirich

Brickenangebot
Scheuchzerstrasse 2

8006 Zirich

Telefon 044 368 40 20
www.minervaschulen.ch
daniel.jenny@minervaschulen.ch

Berufsvorbereitungsjahre

SFK Schule fiir Forderkurse
(Junior Merchants)
Heinrichstrasse 239

8005 Zirich

Telefon 044 272 75 00
www.sfk.ch
sfk.zuerich@sfk.ch

Gesundheit/Soziales

Benedict-Schule Ziirich
Medizin & Gesundheit
Militarstrasse 106
8004 Zirich

Telefon 044 242 12 60
www.benedict.ch
info.zh@benedict.ch

Gestaltung

Ipso Haus des Lernens AG
Futura KUNST

Eulerstrasse 55

4051 Basel

Telefon 061 202 11 66
www.hausdeslernens.ch
info@hausdeslernens.ipso.ch

privat

SHT Schweizer Handelsschule fiir
Tourismus
Tourismus-KV-Basisjahr
Heinrichstrasse 235

8005 Zirich

Telefon 044 380 18 08
www.tourismus-kv.ch
info@tourismus-kv.ch

Weitere Moglichkeiten im Bereich «Gestaltung» auf den Seiten 10 und 20
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Berufsvorbereitungsjahre

Sport

Feusi Bildungszentrum
Max-Daetwyler-Platz 1

3014 Bern

Telefon 031 537 33 33
www.feusi.ch
corinne.schmidhauser@feusi.ch

Minerva

Handelsschule & KV

TALENTplus Kunst & Sport
Scheuchzerstrasse 2

8006 Zurich

Telefon 044 368 40 20
www.minervaschulen.ch
daniel.jenny@minervaschulen.ch

Englisch

Hull’s School Ltd.
Falkenstrasse 28a
8008 Zurich

Telefon 044 254 30 40
www.hullschool.ch
college@hullschool.ch
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privat

Sport Academy Zurich
Vorbereitungsjahr
Heinrichstrasse 267m

8005 Zirich

Telefon 044 341 82 01
www.sport-academy.ch
sekretariat@sport-academy.ch

Halbjahres-Angehote

kaz. Aarau AG

Kaufmannisches Ausbildungszentrum
«Neuorientierung»

Kasinostrasse 19

5000 Aarau

Telefon 062 824 99 00

www.kaz.ch

info@kazaarau.ch

Ausserkantonale Angebote

HSO Grundbildung KV&Retail
Kaufmannischer Vorkurs
Andreasstrasse 15

8050 Zirich

Telefon 058 680 14 00
www.hso.ch
info@hso.vantage.ch

NSH Bildungszentrum Basel AG
Kaufmannischer Vorkurs
Elisabethenanlage 9

4051 Basel

Telefon 061 202 12 02
www.nsh.ch

info@nsh.ipso.ch

privat

Minerva Aarau

Bruckenangebot

Industriestrasse 1

Gais Center

5000 Aarau

Telefon 062 836 92 92
www.minervaschulen.ch
claudio.kunz@minervaschulen.ch

Minerva Baden
Bruckenangebot
Stadtturmstrasse 8

5400 Baden

Telefon 056 444 20 00
www.minervaschulen.ch
juerg.koch@minervaschulen.ch

Juventus Wirtschaftsschule
Kaufmannischer Vorkurs
Lagerstrasse 102

8004 Zirich

Telefon 043 268 26 26
www.juventus.ch
info@juventus-wirtschaft.ch
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Mittelschulvorbereitung

privat

Die von privaten Schulen angebotenen Kurse bereiten in Jahres- und teils auch in
Halbjahreskursen auf die Aufnahmepruifung an eine 6ffentliche oder private Mittel-

schule vor.

Variante: Kurse in den Prifungsfachern an Nachmittagen, Samstagen und/oder

wahrend den Schulferien belegen.

Forum 44

Plusjahr
Mellingerstrasse 44
5400 Baden

Telefon 056 222 94 44
www.forum44.ch
baden@forum44.ch

Forum 44

Plusjahr

Vordere Vorstadt 13
5001 Aarau

Telefon 062 822 32 02
www.forum44.ch
aarau@forum44.ch

Ausserkantonale Schulen

Freie Evangelische Schule

10. Schuljahr

Reflexions- und Entscheidungsjahr
Kreuzstrasse 72

8008 Zurich

Telefon 043 336 70 00
www.fesz.ch
sekretariat.fms@fesz.ch
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Rudolf Steiner Schule Aargau
Vorbereitungsjahr

Alte Bernstrasse 14

5503 Schafisheim

Telefon 062 892 05 20
www.steinerschule-aargau.ch
info@steinerschule-aargau.ch

Freie Katholische Schulen Ziirich
Sumatrastrasse 31

8006 Zurich

Telefon 044 360 82 10
www.fksz.ch

sumatra@fksz.ch

Mittelschulvorbereitung

Ipso Haus des Lernens AG
Futura STUDIUM
Eulerstrasse 55

4051 Basel

Telefon 061 202 11 66
www.hausdeslernens.ch
info@hausdeslernens.ipso.ch

Juventus Maturitatsschule
Lagerstrasse 102

8004 Zirich

Telefon 043 268 26 26
www.juventus.ch
info@juventus-maturitaet.ch

LernCenter Ziirich AG
Asylstrasse 35

8032 Zurich

Telefon 044 252 14 02
www.lerncenter.ch
info@lerncenter.ch

privat

Lernstudio Ziirich
Stussistrasse 52

8057 Zdlrich

Telefon 044 362 69 00
www.lernstudio.ch
info.stuessi@lernstudio.ch

Neue Schule Ziirich
Stapferstrasse 64
8006 Zirich

Telefon 044 360 50 60
www.nsz.ch
info@nsz.ch
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Gestalterische Vorkurse

F+F Schule fiir Kunst und Design
Flurstrasse 89

8047 Zurich

Telefon 044 444 18 88
www.ffzh.ch

info@ffzh.ch

firstfloor Gestaltungsschule
Zentralstrasse 153

8003 Zrich

Telefon 043 333 01 01
www.vorkurs.first-floor.ch
mo@first-floor.ch

Modeco

Schweiz. Fachschule fur Mode und
Gestaltung
Berufsvorbereitungsjahr
Kreuzstrasse 68

8008 Zirich

Telefon 043 268 80 80
www.modeco.ch
contact@modeco.ch

SKDZ

Schule flr Kunst und Design Zirich
Binzstrasse 39

8045 Zurich

Telefon 044 451 81 81
www.skdz.ch

admin@skdz.ch
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INVERS Schule fiir Gestaltung
Satellit Bern

Buchdruckerweg 20

3018 Bern

Telefon 031 991 50 10
www.invers.ch
bern@invers.ch

INVERS Schule fiir Gestaltung
Satellit Olten

Industriestrasse 36

4600 Olten

Telefon 062 296 50 80
www.invers.ch
olten@invers.ch

neue schule fiir gestaltung bern
Campus Muristalden
Muristrasse 8

3006 Bern

Telefon 031 356 71 71
www.nsgbern.ch
info@nsgbern.ch

privat

Neben diesen privaten Schulen bieten

auch offentliche Schulen fir Gestaltung
Gestalterische Vorkurse an. Die Adres-

sen finden Sie auf Seite 10.

Schule und Praxis privat

Sozialjahr

Das Sozialjahr ist ein praxisorientiertes Weiterbildungsjahr. In zwei halbjahrigen
Praktika werden die alltaglichen Tatigkeiten verschiedener sozialer Berufe kennen
gelernt. Vereinzelt sind auch Praktika in andern Berufsfeldern méglich. Erganzend
wird an einem Tag pro Woche die Schule besucht: Verarbeitung der Praktikumserfah-
rungen; Grundlagenfacher wie Psychologie/Padagogik, Gesundheitslehre, Deutsch;
Wabhl- und Sprachfacher.

Nowesa/Juveso

Zentralsekretariat Schulort Aarau Nowesa:
Dallikerstrasse 51 Girixweg 12

8105 Regensdorf 5004 Aarau

Telefon 044 340 08 03
www.sozialjahr.ch
info@sozialjahr.ch

Kosten: ca. CHF 5000.- pro Jahr
Praktikumslohn: CHF 400.- bis CHF 1000.- pro Monat

Hauswirtschaftsjahr

Das Zwischenjahr besteht aus vier Tagen praktischer Ausbildung im bauerlichen Haus-
halt und einem Tag praxisbezogenem Unterricht (pro Woche). Angaben zum Schul-
geld und zum Praktikumslohn auf der Webseite.

agriPrakti — Hauswirtschaftsjahr
Luzerner Bauerinnen- und
Bauernverband BLV

Schellenrain 5

6210 Sursee

Telefon 041 925 80 21
www.agriprakti.ch
sibille.burri@luzernerbauern.ch
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Schule und Praxis privat

Berufsvorbereitungsjahr Kinderbetreuung (BVJ)

Dieses Angebot richtet sich an Jugendliche, die eine Praktikumsstelle in der Kinder-
betreuung haben, und die dieses Praktikum mit einem Schultag pro Woche erganzen
mochten.

Schwerpunkte des Schultags: Betreuungsalltag mit Kindern, Gesundheitslehre,
Hauswirtschaft im Alltag mit Kindern, allgemeinbildender Unterricht

bke

Bildungszentrum Kinderbetreuung Kosten: ca. CHF 5300.- pro Jahr
Vulkanstrasse 106 Anmeldeschluss jeweils 31. Mai
8048 Zurich Schulbeginn Mitte August, Woche 33

Telefon 044 315 15 75
www.bke.ch
info@bke.ch

10. Schuljahr «<Kombiangebot»

Schuilerinnen und Schuler des Kombiangebots besuchen an vier Halbtagen die Schule
und haben an den restlichen (Halb-)Tagen freie Zeit fur Praktika, Arbeit, Sportforde-
rung, Musikférderung etc.

k&w Schulen
Kompetenz & Wissen
Industriestrasse 36
4600 Olten

Telefon 062 296 24 24
www.kwschulen.ch
info@kwschulen.ch

22

Sprachaufenthalte privat

Au-Pair

Au-Pair-Angestellte arbeiten und wohnen in einer Familie und erhalten neben Kost
und Logis eine finanzielle Entschadigung. In der Regel arbeiten sie pro Woche 30 bis
40 Stunden und besuchen mindestens vier Lektionen Fremdsprachenunterricht.

Wahrend in der Schweiz mit den Au-Pair-Stellen Schulabganger/innen und Jugendli-
che ab 15 Jahren angesprochen werden, wird fir Stellen im Ausland in der Regel ein
Mindestalter von 18 Jahren vorausgesetzt.

Die Links zu den unten aufgefuhrten Vermittlungsstellen finden Sie auch auf der Web-
seite der Dachorganisation der Au-pair-Vermittlungsstellen www.au-pair-suisse.ch:

aupair.ch Pro Filia
Sprachaufenthalte der reformierten Beckenhofstrasse 16
Landeskirche 8006 Zurich
www.aupair.ch Telefon 044 363 55 00
Lisa Zeller www.profilia.ch

Telefon 033 525 02 42
lisazeller@aupair.ch
Beatrice Zurcher

Telefon 034 495 66 01
beatricezuercher@aupair.ch

carmen.koenig@profilia-zuerich.ch
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Sprachaufenthalte privat

Au-Pair

Eine weitere Au-pair-Mdglichkeit in der Westschweiz und im Tessin ist das Angebot
der Didac-Schulen: Je nach gewahlter Variante sind es 18 bis 30 Std./Woche Mitar-
beit in der Familie und 12 bis 20 Lektionen Unterricht in der Schule. Schwerpunkte
sind Franzosisch oder Italienisch oder Franzdsisch/Englisch.

Didac-Schulen

Sprachjahr-Varianten:

Chance, Classic, Selection, Combi Selection, Classic Business
Alpeneggstrasse 1

3012 Bern

Telefon 031 313 52 52

www.didac.ch

briefe@didac.ch

Hauswirtschaftsjahr im Kanton Waadt

Abschluss: Kantonaler Fahigkeitsausweis  EEF (Employé/e en économie familiale)
Berufsschule: 1 Tag/Woche Association pour les métiers de
|’économie familiale et de I'intendance
Isabelle Ruchti
Ch. De Grange-Verney 2
1510 Moudon
Telefon 021 614 24 27
www.amefi.ch
info@amefi.ch
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Sprachaufenthalte

privat

Schuljahr in der Romandie und/oder in England

Die Jugendlichen leben bei einer Gast-
familie im Sprachgebiet und besuchen
vollzeitig die Schule. Nebst Intensiv-
sprachunterricht werden allgemeinbil-
dende Facher sowie Wahlfachkurse

(z. B. Informatik) angeboten.

Didac-Schulen

Sprachjahr-Varianten: College, Challenge,
Combi, Sport, Charity

Alpeneggstrasse 1

3012 Bern

Telefon 031 313 52 52

www.didac.ch
briefe@didac.ch

Institutsjahr

Privatschulen im Tessin und vor allem in der Westschweiz bieten verschiedene Jahres-
kurse an. Oft sind es Sprach- und Handelskurse sowie allgemeinbildende 10. Schul-
jahre. Es bestehen erhebliche Unterschiede bezuglich Internat, Schulprogramm und
Kosten.
www.swiss-schools.ch www.katholischeschulen.ch
Verband Schweizerischer Privatschulen Katholische Schulen der Schweiz

Jugend-Austausch Ausland

Intermundo ist der Schweizerische Dachverband zur Férderung von Jugendaustausch.
Die 10 Mitgliedorganisationen arbeiten alle nicht-gewinnorientiert und bieten ver-
schiedene Programme auf der ganzen Welt an: u. a. Austauschjahr, Au-pair, Arbeits-
und Sozialeinsatze, Camps/Kurzprogramme und Sprachkurse.

Intermundo

Schweizerischer Dachverband zur
Forderung von Jugendaustausch
3000 Bern

Telefon 031 533 46 00
www.intermundo.ch
info@intermundo.ch

Weitere Angebote fur Sprachaufenthalte im Ausland:
www.berufsberatung.ch/sprachaufenthalt
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Weitere Adressen

www.1155.ch

In Erganzung zu ask! unterstitzt und begleitet das Team 1155 junge Menschen, bei
denen eine erhebliche Gefahr besteht, den Ubertritt in die berufliche Grundbildung
nicht erfolgreich zu schaffen.

www.ag.ch/lena
Schnupperlehren und Lehrstellen Kanton Aargau

www.beratungsdienste.ch/veranstaltungen
Berufsbesichtigungen, Infoveranstaltungen zu Berufen und Ausbildungen

www.berufsberatung.ch
Informationen zu Berufen und Ausbildungen, Briickenangeboten und Zwischenlésungen

www.privatschulen-schweiz.ch
Verzeichnis Privatschulen Schweiz

www.privatschul-beratung.ch
Agentur fir Privatschulen, Beratung zu Privat- und Sprachschulen

www.swissprowork.ch
Programm JOAL (Jugendliche ohne Anschlussldsung)

www.workandbox.ch
Verein Turoffner: Fur Jugendliche in schwierigen Lebenssituationen zum Einstieg in
die Berufswelt

www.moveon-jugendhilfe.ch
Ambulante und stationare Angebote fur Jugendliche und junge Erwachsene

www.startpunktwallierhof.ch
Praktische Arbeit (Haushalt, Bauernhof) und Schulunterricht

www.schuleberuf.hfh.ch
Unterstutzungsangebote bei einem erschwerten Einstieg in die Berufswelt

www.time4.ch
Individuell gestaltete Grundbildung ohne EFZ-/EBA-Abschluss
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www.liliput.ch
Arbeitsstellen und Praktika im Bereich Kinderbetreuung

www.krippenstellen.ch
Praktika und Lehrstellen in Kinder-Tagesstatten

www.sozjobs.ch
Arbeitsstellen und Praktika in Sozial- und Gesundheitsberufen

www.agriviva.ch
Mitarbeit auf einem Bauernhof

www.europa.eu/youth
Europaisches Jugendportal mit Links zu Vermittlungsstellen fur Au-pair-Aufenthalte,
Praktika, Freiwilligenarbeit/Austausch weltweit
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ask! — unsere Standorte

Aarau

Herzogstrasse 1

5000 Aarau
aarau@beratungsdienste.ch

Baden

Schmiedestrasse 13
Gebaude 1485

5400 Baden
baden@beratungsdienste.ch

Rheinfelden

Baslerstrasse 10

4310 Rheinfelden
rheinfelden@beratungsdienste.ch

Wohlen

Zentralstrasse 17

5610 Wohlen
wohlen@beratungsdienste.ch

www.beratungsdienste.ch
Telefon 062 832 64 00

Beratungsdienste fiir Ausbildung und Beruf



