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Communiqué de presse

Une premiere suisse: les premiers titulaires d'une formation
pratique (FPra) terminent leur apprentissage

Ces jours-ci, 327 jeunes issus des quatre coins de Suisse vivent un cap important: ils
sont en effet la premiére volée a achever la nouvelle formation pratique (FPra). 80
institutions INSOS proposent aujourd'hui cette offre de formation professionnelle
facilement accessible aux jeunes handicapés et contribuent ainsi a combler
partiellement une lacune dans le systéme fédéral de formation professionnelle. L'écho
suscité aupres des employeurs est d'ores et déja tres positif.

Avant 2007, la Suisse ne disposait d'aucune offre homogéne de formation professionnelle
institutionnalisée destinée aux jeunes en situation de handicap. La seule voie ouverte aux
jeunes qui ne satisfaisaient pas aux exigences des nouvelles formations avec attestation
(AFP) était celle de la formation élémentaire Al dont le contenu ne reposait sur aucun
standard national. Avec la création de la formation pratique de deux ans (FPra), INSOS
Suisse, I'Association des institutions sociales pour personnes handicapées, est parvenue a
combler en partie cette lacune dans le systéme fédéral de formation professionnelle:

ces jours-ci, une premiére volée de 327 jeunes femmes et jeunes gens issus de toute la
Suisse achévent leur formation pratique (FPra) selon INSOS. En font par exemple partie

95 employés/employées d'intendance FPra
55 praticiens/praticiennes en industrie FPra
33 employés/employées en cuisine FPra

28 aide-horticulteurs/horticultrices FPra

28 aide-menuisiers/menuisiéres FPra

23 praticiens/praticiennes en mécanique FPra

Un large éventail d'offres: 39 orientations professionnelles différentes

Aujourd'hui, les jeunes accomplissent leur formation dans 80 institutions INSOS. lls peuvent
faire leur choix parmi un large éventail de 39 orientations différentes qui s'étend de fleuriste
FPra a gardien/ne de cheval FPra, en passant par assistant/e du commerce de détail FPra et
logisticien/ne FPra jusqu'a assistant/e en maintenance d'automobiles FPra et aide
bottier/bottiere-orthopédiste FPra. Les personnes ayant accompli leur formation recoivent
une attestation professionnelle ainsi qu'un certificat attestant des compétences acquises, qui



leur faciliteront 'accés au marché de I'emploi. Contrairement a la formation avec attestation
(AFP), la FPra est quant a elle davantage axée sur la pratique et adaptée aux compétences
individuelles des apprenti-e-s. Elle est financée par I'Al dans le cadre des mesures d'ordre
professionnel.

Le but de la formation pratique est de favoriser l'intégration professionnelle des jeunes en
situation de handicap. Les nouvelles formations professionnelles offertes par INSOS Suisse
ont d'ores et déja suscité des réactions positives de la part des milieux économiques; I'Union
patronale suisse notamment s'intéresse a la FPra et se félicite de I'existence de cette
nouvelle offre.

Evaluation d'ici a mars 2010

INSOS Suisse réalise la formation pratique sous forme d'un projet pilote qui s'achévera en
été 2010; c'est a ce moment-la que la deuxieme volée de 437 jeunes terminera sa formation.
En mars 2010, une évaluation approfondie et exhaustive montrera dans quelle mesure la
formation pratique permet d'améliorer l'intégration professionnelle. En fonction des résultats
de I'évaluation, il sera en outre décidé quel sera I'avenir de la FPra. Dans le cadre du projet
pilote, cette offre de formation est réservée aux institutions INSOS; or, une ouverture a
d'autres institutions formatrices pourrait étre possible a moyen terme.

L'objectif d'INSOS Suisse consiste désormais a faire reconnaitre la formation pratique a
large échelle, p. ex. par la Conférence suisse des offices de formation professionnelle ou des
associations de branche correspondantes. Une large reconnaissance permettrait de
revaloriser la FPra et de faire progresser encore davantage l'intégration professionnelle des
personnes handicapées. Vous trouverez des informations complémentaires sur la formation
pratique sous www.insos.ch, ,Actuel”, ,Projets” [Lien].

Autres actions requises: droit a la formation professionnelle pour tous!

Le travail d'INSOS Suisse dans le domaine de la formation professionnelle ne s'arréte pas la.
Avec la résolution récemment adoptée sous le titre ,Droit a la formation professionnelle pour
tous!”, I'association poursuit ses efforts pour que le droit a la formation professionnelle soit
inscrit dans la loi fédérale sur la formation professionnelle. En effet, malgré I'introduction de
la formation pratique, certains jeunes ne trouvent toujours pas leur place dans I'actuel
systeme de formation professionnelle: il s'agit, d'une part, d'adolescent-e-s qui ne sont pas
en mesure d'accomplir une formation avec attestation et ne disposent d'aucune décision Al
et, d'autre part, de jeunes ayant des handicaps graves.

La conseillere nationale Pascale Bruderer, qui apporte désormais son soutien a la
revendication d'INSOS Suisse, a déposé une intervention parlementaire en ce sens. Vous
trouverez des informations sur la résolution d'INSOS Suisse en matiére de politique de
formation sous www.insos.ch ,Actuel®, ,Médias* [Lien].

Qui est INSOS Suisse?

INSOS Suisse, en sa qualité d'association nationale de la branche, représente 450
institutions pour personnes handicapées. Dans les quelque 800 établissements affiliés a
INSOS vivent et travaillent actuellement 50 000 personnes. Prés de 200 institutions
proposent des places de formation de divers niveaux aux personnes ayant besoin d'un
soutien spécifique (certificat fédéral de capacité CFC, formation professionnelle initiale avec
attestation AFP et formation pratique FPra). Chaque année, plus de 3000 adolescent-e-s et
jeunes adultes accomplissent une formation professionnelle initiale dans une institution
INSOS.



Si vous souhaitez obtenir des renseignements complémentaires sur le sujet ou
prendre contact avec des titulaires de la formation pratique ou avec une institution
formatrice, veuillez vous adresser a:

Susi Aeschbach, responsable du secteur Intégration professionnelle, INSOS Suisse, tél. 078
893 63 22
Ivo Létscher-Zwinggi, directeur d'INSOS Suisse, tél. 078 753 83 00




