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EDK/IDES-Kantonsumfrage / Enquête auprès des cantons 

Stand: Schuljahr 2024-25 / Etat: année scolaire 2024-2025 

 

Altersentlastung / Décharge horaire pour raison d’âge 

Berufsbildung / Formation professionnelle 

Kanton  Frage 147: Sehen die kantonalen Regelungen eine Altersentlastung bei der 

Unterrichtsverpflichtung vor? Falls ja, ab welchem Alter und in welcher Höhe (Anzahl 

Pflichtlektionen)? 

Bemerkungen 

Canton Question 147 : Est-ce que la réglementation cantonale prévoit une décharge horaire pour 

raison d'âge ? Si oui, à partir de quel âge, et combien de leçons ? 

Remarques 

AG 50-59: 1. 60-65: 2   

AI Keine Berufsfachschule   

AR Keine Altersentlastung   

BE-d / 

BE-f 

Ab 50: 4%. Ab 54: 8%. Ab 58: 12%   

BL Nein; Wegfall Altersentlastung ab Schuljahr 2017/18 Altersentlastung in Form von Ferien, doch nicht in 

Form von Lektionen 
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BS Ab 57. Altersjahr 2 Lektionen. 55-56: 1 Lektion   

FR-d Ja. 2 Pflichtlektion ab dem vollendeten 50. Altersjahr   

FR-f Oui. 2 leçons hebdomadaires dès 50 ans révolus.   

GE Oui Les aménagements pour les plus de 60 sont inscrits 

dans le règlement B5 10.04 Art.7B al. 4 qui entre en 

vigueur le 27/08/2018. Les "fourchettes" de poste 

actuels sont dimunées d'une période (pour un poste à 

100% 20-24 on passe donc à 19-23 et ainsi de suite). 

GL 2 Lektionen ab 60   

GR Ab 01.01.2025: Individuelle Ferienanpassung (iFA; anstelle von Altersentlastung). Für den vier 

Wochen übersteigenden Ferienanspruch werden folgende individuelle Ferienanpassungen 

angerechnet (anteilsmässig zu Pensum): 20-57 Jahre: max. 0,5 Lektionen iFA, 58-60 Jahre: max. 1,5 

Lektionen iFA, 61-65 Jahre: max. 3,5 Lektionen iFA 

  

JU 50 ans : 1 période d'allégement, quel que soit le taux d'occupation, au prorata. 60 ans : 2 périodes 

d'allégement. 

  

LU 50-59: 2.2%. 60-65: 4.4%   

NE Pour les maîtres de théorie : Pour un taux de 100% : 1 période dès 55 ans révolus / 2 périodes dès 

58 ans révolus / 3 périodes dès 62 ans révolus. Pour un taux entre 75% et 99% : 1 période dès 58 

ans révolus / 2 périodes dès 62 ans révolus. Pour un taux de 50% à 74% : 1 période dès 62 ans 

révolus.  

Pour les maîtres de pratique : Pour un taux de 100% : 2 périodes dès 55 ans révolus / 3 périodes 

dès 58 ans révolus / 4 périodes dès 62 ans révolus. Pour un taux entre 75% et 99% : 2 période dès 

Règlement général d'application de la loi sur le statut 

de la fonction publique dans l'enseignement (RSten) 

Art. 21 
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58 ans révolus / 3 périodes dès 62 ans révolus. Pour un taux de 50% à 74% : 2 périodes dès 62 ans 

révolus  

NW 55-57: 1 Lektion. 58-59: 2 Lektionen. 60-65: 3 Lektionen   

OW 50-59: 1 Lektionen. 60-65: 3 Lektionen   

SG 12% bei einem Beschäftigungsgrad von 100% ansonsten anteilmässig während 5 Jahren. Bezug ist 

ab 58 Jahren möglich  

  

SH Ab vollendetem 57. Altersjahr: 2 Lektionen; ab vollendetem 60. Altersjahr: 3 Lektionen Entlastung. 

Bei mehr als 75% eines vollen Pensums sind es 2, resp. 3 Lektionen, bei mehr als 50% eines vollen 

Pensums wird nur die halbe Entlastung gesprochen. 

  

SO 3 Lektionen ab 58. Altersjahr   

SZ 1 Lektion ab 58, 2 Lektionen ab 60 und 3 Lektionen ab 62   

TG 10% ab Alter 59 ab einem Pensum von 50%   

TI No   

UR 55-59: 2 Lektionen. 60-65: 3 Lektionen Bei Vollpensum, bei Teilzeit 1 Lektion weniger 

VD 0 à 6 périodes suivant le taux d'activité.  (art. 137 RLS)  Les périodes sont réparties les 3 dernières années. 

VS-f / 

VS-d 

1 leçon hebdomadaire dès 58 ans moyennant respect des certaines conditions.   
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ZG WMS: Alter 50-54: 1 Lektion. Alter 55-59: 3 Lektionen. Alter 60-65: 4 Lektionen 

KBZ: Alter 50-55: 1 Lektion. Alter 55-60: 3 Lektionen. Alter 60-65: 4 Lektionen 

GIBZ: Alter 50-54: 1 Lektion. Alter 55-59: 3 Lektionen. Alter 60-65: 4 Lektionen 

Die Entlastungen werden anteilsmässig entsprechend 

dem Pensum entrichtet. 

ZH Reduktion ab 57. Altersjahr um 2 Wochenlektionen (bei Vollpensum)   

FL Ab 55: 1 Lektion (maximal 2 zusätzliche Lektionen auf ärztliche Empfehlung) Berufsmaturitätsschule 

 


