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1 WOZU EINE ZWISCHENLÖSUNG? 

Etliche Schülerinnen und Schüler können den Schritt von der Volksschule in die berufliche Grund-
bildung nicht direkt machen. Sie brauchen eine schulische und/oder praktische Vorbereitung. In 
dieser vertiefen sie ihre Allgemeinbildung oder eignen sich berufsbezogene Kenntnisse und Fähig-
keiten an. Einige füllen schulische Lücken im Hinblick auf ihren Berufswunsch, andere machen ers-
te praktische Erfahrungen in der Arbeitswelt. 
Wer sich für einen Aufenthalt im Welschland, im Tessin oder im Ausland entscheidet, lernt ver-
schiedene Mentalitäten und Kulturen kennen, braucht eine Fremdsprache im täglichen Umgang 
und wird selbständiger. Dies alles sind Lerngelegenheiten, die – geschickt genutzt und überzeugt 
angegangen – die Lehrstellensuche erleichtern können. 
Um die passende Zwischenlösung zu finden und von diesem Jahr profitieren zu können, ist es 
wichtig, die eigenen Bedürfnisse gut zu kennen. 
 
Nachfolgend sind die kantonalen Brückenangebote und eine Auswahl an privaten Zwischen-
lösungen aufgelistet. Die Links in der rechten Spalte bieten weiterführende Informationen zu den 
verschiedenen Angeboten. 
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2 ÜBERBLICK ÜBER ZWISCHENLÖSUNGEN 

 

 

Kombiniertes Brückenangebot - KBA 

 

Integratives Brückenangebot - IBA 

schulisch praktisch 

 

Allgemeines 10. Schuljahr 

 

Berufsbezogenes 10. Schuljahr 

 

Sprachaufenthalt / Austauschjahr  

 

Didac Sprachjahr 

 

Sozialjahr 

 

Haus- und Landwirtschaftsjahr 
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Au-pair 

 

Gestalterisches Jahr 
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KANTONALE BRÜCKENANGEBOTE 

Kombiniertes 
Brückenangebot – KBA 

2 Tage Unterricht 
Schulische Vertiefung/Erweiterung 
3 Tage Praktikum im Betrieb 
 www.netwalden.ch > Berufs-

fachschule > Brückenangebote 
Integratives 
Brückenangebot – IBA 

5 Tage Unterricht 
Allgemeinbildung, Berufswahlkunde, 
Sprachkompetenz Deutsch 
 

 

PRIVATE SCHULISCHE ZWISCHENLÖSUNGEN 

Allgemeines  
10. Schuljahr 

 

Schulische allgemeinbildende 
Vertiefung und Erweiterung 

in der Region 
 
 
 
schweizweit 

www.benedict.ch 
www.reyschule.ch 
www.lms-schule.ch 
 
www.juventus.ch 
www.katholischeschulen.ch 
www.minervaschulen.ch 
www.privatschulverzeichnis.com 
www.swiss-schools.ch 
 

Berufsbezogenes  
10. Schuljahr 

 

Schulische berufsbezogene 
Vertiefung und Erweiterung 
(Vorbereitung auf die  
Berufe KV, Detailhandel,  
medizinische Assistenzberufe, 
Informatik, Mode und Gestal-
tung) 

 

in der Region 
 
 
 
 
 
 
schweizweit 

www.benedict.ch 
www.freisschulen.ch 
www.hso.ch 
www.seitz-schulen.ch 
www.minervaschulen.ch 
www.teko.ch 
 

www.tourismus-kv.ch 
www.modeco.ch 
 

Sprachaufenthalt /  
Austauschjahr  

Schulische Vertiefung in der 
Schweiz und im Ausland 
(Schwerpunkt Sprachen) 

 

 

Nach schweizeri-
schen Lehrplänen 
 

 

Nach internationa-
len Lehrplänen 

www.didac.ch 
www.fr.ch/kosa > 12. Partner-
schaftliches Schuljahr (ZPS) 

 

www.intermundo.ch 
www.prolinguis.ch 
www.berufsberatung.ch  
> Laufbahn  
> Ausland, Fremdsprachen  
> Fremdsprachen lernen 

http://www.freisschulen.ch/
http://www.hso.ch/
http://www.seitz-schulen.ch/
http://www.minervaschulen.ch/
http://www.tourismus-kv.ch/
http://www.didac.ch/
http://www.intermundo.ch/
http://www.prolinguis.ch/
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PRIVATE PRAKTISCHE ZWISCHENLÖSUNGEN KOMBINIERT MIT SCHULE 

Didac Sprachjahr 
(verschiedene Varianten) 

12 bis 20 Schullektionen und Mitarbeit in 
Gastfamilie 
 

www.didac.ch 

Au-pair in der Schweiz 

Au-pair im Ausland 
(Mindestalter 18 Jahre) 

Mithilfe in Haushalt / Kinderbetreuung 
und Sprachunterricht 

www.aupair.ch 
www.jugendundsprachen.ch 
www.profilia-zentralschweiz.ch 
www.compagna.ch 
www.intermundo.ch 
 

Sozialjahr 

 

4 Tage Praktikum 
(Pflege, Betreuung, Familie) 
1 Tag Schule 
 

www.sozialjahr.ch 
www.bke.ch 

 

Hauswirtschaftsjahr in der 
Zentralschweiz 

4 Tage Praktikum im bäuerlichen Haushalt 
1 Tag Schule 
 

www.agriprakti.ch 

Haus- und Landwirtschafts-
jahr  

3 Tage Praktikum 
2 Tage Schule 
 

www.startpunktwallierhof.ch 

Hauswirtschaftsjahr im 
Kanton Waadt 

Einjährige Ausbildung in Hauswirtschaft 
auf Französisch 
 

www.amefi.ch > EEF  
> Documents à télécharger  
> Infoblatt 1 und 2 in Deutsch 
 
www.aupair.ch > Sprachaufent-
halte in der Schweiz > Hauswirt-
schaftsjahr im Kanton Waadt 
 

Gestalterisches Jahr/ 
Vorkurs 

Vorbereitung auf eine gestalterische  
berufliche Grundbildung 

Eine Liste mit Adressen ist im BIZ 
erhältlich. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen bekommen Sie unter www.berufsberatung.ch > Berufswahl > Brücken-
angebote und Zwischenlösungen. 
Wir stehen Ihnen im Berufsinformationszentrum BIZ in Stans für weitere Auskünfte gerne zur 
Verfügung. 

http://www.aupair.ch/
http://www.jugendundsprachen.ch/
http://www.compagna.ch/
http://www.amefi.ch/
http://www.aupair.ch/


 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


