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Abstract

Die vorliegende Studie untersuchte den bezahlten Nachhilfeunterricht anhand der reprisentativen PISA-
Erhebung 2009 fiir die Schweiz. Sie zeigt, dass fast jeder dritte Jugendliche in der 8. und 9. Klasse mindes-
tens einmal Nachhilfeunterricht erhalten hat, hauptsichlich in den Fichern Mathematik und Fremdsprachen.
Fast ein Fiinftel aller Schiilerinnen und Schiiler besuchen regelmissig und tiber einen langeren Zeitraum be-
zahlten Nachhilfeunterricht. Durchschnittlich schulisch weniger leistungsstarke Schiilerinnen und Schiiler
nehmen mehr Nachhilfe in Anspruch; die Analysen zeigen aber auch einen deutlichen Einfluss der Kon-
kurrenzsituation beim Eintritt in allgemeinbildende Schulen auf der Sekundarstufe II. So beanspruchen
beispielsweise Jugendliche mit sehr guten schulischen Leistungen in Kantonen mit sehr niedrigen Maturi-
titsquoten deutlich hiufiger bezahlte Nachhilfe als vergleichbare Jugendliche in Kantonen mit sehr hohen
Maturititsquoten. Klar ersichtlich ist auch der Einfluss sozio6konomischer Faktoren auf die Teilnahme an
bezahlter Nachhilfe. Insbesondere Jugendliche mit akademisch gebildeten Eltern fragen deutlich mehr be-
zahlte Nachhilfe nach.
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1. Einfiihrung

Bildung wird weltweit als Grundlage fiir individuellen und volkswirtschaftlichen Wohlstand verstanden. Bei
der Betrachtung der individuellen und gesellschaftlichen Investitionen in die Bildung fokussiert sich sowohl
die Politik als auch die Wissenschaft bislang fast ausschliesslich auf die formale schulische Bildung und lasst da-
bei ausser Acht, dass in einzelnen Lindern parallel dazu ein quantitativ bedeutender Sektor ausserschulischer,
privat angebotener und privat bezahlter Bildung besteht. Es liegt somit auf der Hand, dass der individuelle
und somit auch nationale Bildungserfolg in diesen durch Nachhilfeunterricht geférderten Fichern nicht ohne
die Beriicksichtigung dieser ausserschulischen Investition richtig interpretiert und eingeschitzt werden kann.

Es gibt zumindest zwei gute Griinde, die fiir eine erste vertiefte (wenngleich auch deskriptive) Analy-
se der bezahlten ausserschulischen Unterstiitzung auch in der Schweiz sprechen. Erstens ist der bezahlte
Nachhilfeunterricht in vielen anderen entwickelten Lindern bereits seit lingerem sowohl in der Inzidenz
als auch der Intensitit eine quantitativ bedeutende Erginzung der formalen schulischen Investitionen (Bray,
2003, 2011; Dang & Rogers, 2008; Jung & Lee, 2010; Southgate, 2009). Da es bis zu dieser hier vorliegenden
Studie fiir die Schweiz jedoch keine reprisentativen Erhebungen zur Verbreitung bezahlter ausserschuli-
scher Unterstiitzung gegeben hat, war es bislang auch nicht klar, ob sie in der Schweiz eine dhnliche quan-
titative Bedeutung hat. Somit war es bislang auch nicht méglich abzuschitzen, ob man dem Phinomen der
bezahlten Nachhilfe politisch und wissenschaftlich iiberhaupt eine erh6hte Aufmerksamkeit schenken muss.
Zweitens stellt sich bei der bezahlten Form des Nachhilfeunterrichtes auch sofort die Frage der Chancenge-
rechtigkeit, da nicht alle Eltern iiber die gleichen finanzielle Ressourcen zur Bezahlung solcher ausserschu-
lischer Unterstiitzung haben. Bisherige Studien aus anderen Lindern stellen denn auch {ibereinstimmend
fest, dass Nachhilfeunterricht am haufigsten in der sozialen Mittel- und Oberschicht in Anspruch genom-
men wird und dies durch die zur Verfiigung stehenden finanziellen Ressourcen erklirt werden kann (Dang,
2007; Elbadawy, Assaad, Ahlburg, & Levison, 2007; Ireson & Rushforth, 2011; Jung & Lee, 2010; Rackwitz, 2005;
Southgate, 2009; Tansel & Bircan, 2006, 2008). Nicht immer ist allerdings empirisch einfach zu iiberpriifen,
ob eine soziotkonomisch bedingte unterschiedliche Teilnahme an Nachhilfeunterricht tatsichlich von den
6konomischen Ressourcen der Eltern abhingt oder ob Unterschiede in den Bildungsaspirationen (die eben-
falls mit dem Einkommen korrelieren) die wesentlichere Erklirung dafiir wiren. Selbst deskriptive Analysen
der Muster von Teilnahme an bezahlter Nachhilfe miissen deshalb potentiell multifaktorielle Erklairungen
differenziert abbilden kénnen.

Um ein differenziertes und reprisentatives Bild der Teilnahme an bezahlter Nachhilfe zu gewinnen, wur-
den allen 15’844 an der PISA-Erhebung 2009 teilnehmenden Schiilerinnen und Schiilern im schweizeri-
schen Schiilerfragebogen vier zusitzliche Fragen zum bezahlten Nachhilfeunterricht in der 8. und der 9.
Klasse gestellt. Die PISA-Erhebung kombiniert drei gewichtige Vorteile fiir eine gute deskriptive Analyse.!
Erstens gewihrleistet die Stichprobe Reprisentativitit.? Zweitens bietet die grosse Zahl der Befragten die
Maoglichkeit, mittels multivariater Analysemethoden auch fiir kleine Subgruppen (z.B. Midchen aus bil-
dungsfernen Familien) statistisch aussagekriftige Analysen zu machen, und drittens profitiert die Analyse
von einem umfangreichen Schiilerfragebogen, der detaillierte Angaben zur sozio6konomischen und demo-
grafischen Herkunft enthilt.

1 Ein Nachteil der Befragung im Rahmen von PISA liegt darin, dass wir lediglich Schiilerinnen und Schiiler in der 9. Klasse retro-
spektiv zur Inanspruchnahme von Nachhilfeunterricht befragen kénnen und keine Schiilerinnen und Schiiler anderer Klassen-
stufen. Mit anderen Worten, die Studie gibt keine Gesamtiibersicht iiber den Besuch von bezahlter Nachhilfe wihrend der gan-
zen obligatorischen Schulzeit und auch nicht tiber den Nachhilfeunterricht, der im iiberobligatorischen Bereich stattfindet.
Allerdings ist gerade an der Schwelle zwischen Volksschule und Sekundarstufe II die hochste Frequenz an Nachhilfeunterricht
zu vermuten (siehe z.B. Jiirgens & Diekmann, 2007).

2 Anders als in freiwilligen Befragungen, gibt es bei PISA praktisch keine Antwortverweigerungen, und somit wird auch das Pro-
blem minimiert, dass selbst deskriptive Durchschnittswerte durch eine selektive Antwortbereitschaft bei den Befragten verzerrt
sind. So konnte es bei einer freien Befragung zu dieser Thematik durchaus vorkommen, dass sich beispielsweise nur jene Schii-
lerinnen und Schiiler durch den Fragebogen angesprochen fiihlen, die Nachhilfeunterricht beziehen (was zu einer Uberschitzung
der Quote fithrte) oder umgekehrt gerade jene, die Nachhilfeunterricht besuchen, sich dazu nicht dussern méchten (was eine
Unterschitzung der Quote mit sich brichte). Mit anderen Worten, bei einer freiwilligen thematischen Untersuchung zu diesem
Thema wire nicht einmal klar, in welche Richtung allfillige systematische Verzerrungen im Antwortverhalten die Aussagen
verandern wiirden.



Unsere Analysen zeigen, dass rund 30% der Schiilerinnen und Schiiler in der 8. oder 9. Klasse mindestens

einmal bezahlte Nachbhilfe erhielten. Rund zwei Drittel dieser Gruppe beanspruchen regelmissig Nachhilfe,
und ein grosser Teil nimmt bezahlte Nachhilfe auch iiber eine lingere Zeit, d.h. wihrend mehrerer Schuljah-
re, in Anspruch.? Verbreitet ist insbesondere bezahlte Nachhilfe fiir Mathematik, gefolgt von Fremdsprachen

und der Sprache, in welcher der Test durchgefiihrt wird. Nachhilfeunterricht, in dem die Lernstrategien op-
timiert, das Selbstvertrauen gestirkt und die individuellen Fihigkeiten geférdert werden sollen, ist in der
Schweiz hingegen wenig anzutreffen.

Nachhilfeunterricht besuchen hauptsichlich bildungsnahe Schiilerinnen und Schiiler mit schlechten bis
mittelmissigen Leistungen, Middchen mit schlechten Mathematikleistungen und fremdsprachige Migran-
tenkinder mit dem Wunsch, im Anschluss an die obligatorische Schule ins Gymnasium zu gehen. Schii-
lerinnen und Schiiler mit guten und sehr guten Leistungen nehmen — wie erwartet — signifikant weniger
bezahlte Nachhilfe.# Als systemischer Einflussfaktor kann die kantonale Maturititsquote isoliert werden. In
Kantonen mit niedrigen Maturititsquoten nehmen Schiilerinnen und Schiiler mit (gemiss PISA-Messung)
guten schulischen Leistungen relativ deutlich haufiger bezahlte Nachhilfe als jene mit schlechten schuli-
schen Leistungen, was als Folge des verschirften Wettbewerbs bei der Aufnahme in das Gymnasium in
Kantonen mit niedrigen Maturititsquoten gedeutet werden kann.

Dieser Bericht ist wie folgt aufgebaut: Im folgenden Abschnitt werden die thematischen Abgrenzun-
gen vorgenommen, d.h. es wird definiert, was unter bezahlter ausserschulischer Nachhilfe verstanden wird
und welche Formen ausserschulischen Lernens nicht Gegenstand dieser Untersuchung sind. Weiter wird
erldutert, welche Analysen auf der Basis der vorhandenen Daten gemacht werden kénnen und welche Ge-
genstand weiterfithrender Analysen sein sollten. In Kapitel 3 wird die Datengrundlage fiir die empirische
Analyse prisentiert. Kapitel 4 zeigt in diversen thematischen Teilabschnitten die empirischen Ergebnisse.
Kapitel 5 fasst die vorhandenen Forschungsergebnisse zur Wirksamkeit von Nachhilfe zusammen, und in
Kapitel 6 werden die Schlussfolgerungen gezogen.

2. Thematische und inhaltliche Abgrenzungen

In dieser Studie zum bezahlten Nachhilfeunterricht werden inhaltlich zwei wichtige Abgrenzungen vor-
genommen. Erstens wird nur die bezahlte ausserschulische Lernunterstiitzung in schulischen Fichern (z.B.
Mathematik) analysiert, d.h. Nachhilfe in extracurricularen Fichern oder Kompetenzen (z.B. Ballettunter-
richt) sind nicht Gegenstand dieser Untersuchung. Zweitens liegt der Fokus auf bezahlter Lernunterstiit-
zung, d.h. freiwillige und unbezahlte (Nach-)Hilfe innerhalb der Familie, von Bekannten und Verwandten
oder Lehrpersonen wird ausgeschlossen. Ebenfalls ausgeschlossen sind somit die reine Hausaufgabenhilfe
und der Forderunterricht bei besonderen Lernbediirfnissen. Mit anderen Worten, die Studie betrachtet auf-
grund der Abgrenzungen nur einen Teilbereich des ausserschulischen Lernens.

Thematisch ist die vorliegende Studie aufgrund der Querschnittsdaten, die der empirischen Analyse zugrunde
liegen, auf eine deskriptive Beschreibung der Muster von Teilnahme an bezahltem Nachhilfeunterricht beschrankt.
Aussagen iiber die Wirksamkeit von Nachhilfeunterricht kénnen mit diesen Daten nicht gemacht werden. Selbst
wenn wir die Schiilerinnen und Schiiler im Langsschnitt (bspw. vor und nach bezahltem Nachhilfeunterricht)
hitten beobachten kénnen, wiren solche Aussagen nicht moglich, solange die Teilnahme am bezahlten Nachhil-
feunterricht nicht zufillig ist. Weiter wire man selbst im Falle einer experimentellen Analyse (RCT, randomized
control trials) mit zufillig ausgewdhlten Nachhilfeschiilerinnen und schiilern und einer ebenso zufillig ausge-
wihlten Kontrollgruppe auf standardisierte Leistungstests angewiesen, um die kausale Wirkung von Nachhil-
feunterricht zu bestimmen, und solche standardisierte Leistungstests sind in der Schweiz noch wenig verbreitet.

3 Die Schiilerinnen und Schiiler wurden auch zum Besuch von Nachhilfeunterricht in der 5. und 6. Klasse befragt. Diese Ergeb-
nisse werden in dieser Analyse aber nicht weiter vertieft, da zu diesem Thema aufgrund eines Fragebogenfehlers nur jene Schii-
lerinnen und Schiiler befragt wurden, die auch in der 8. und 9. Klasse Nachhilfeunterricht besucht hatten.

4 Nicht vollstindig ausschliessen kann man aber den Méglichkeit, dass die in der 9. Klasse gemessene schulische Leistung teilwei-
se auf bezahlten Nachhilfeunterricht in fritheren Schuljahren zurtickzufiihren ist.
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3. Datengrundlage

Die Datengrundlage dieses Berichts bildet die Erhebung PISA 2009 (Programme for International Student
Assessment) in der Schweiz. Die Schweiz hat, wie in den vorangehenden drei Erhebungen zur Messung der
Grundkompetenzen bei 15-jihrigen Schiilerinnen und Schiilern in Mathematik, Lesen und Naturwissen-
schaften teilgenommen (2009 lag der Schwerpunkt turnusgemiss bei Lesen) und dabei im Schiilerfragebo-
gen zusitzlich auch sogenannte «nationale Optionen» abgefragt. Die Schweizerische Koordinationsstelle
fiir Bildungsforschung (SKBF) hat die nationale Option «bezahlte ausserschulische Unterstiitzung (Nach-
hilfe)» zu diesem Zusatzfragebogen beigesteuert.> Angaben zu folgenden vier Themenblécken wurden da-
mit spezifisch erfragt:®

— Verbreitung des bezahlten Nachhilfeunterrichtes (nach Fichern und Haufigkeit),
— Herkunft der Idee fiir den bezahlten Nachhilfeunterricht,

— die den Nachhilfeunterricht durchfithrende Person,

— entscheidende Griinde fiir den Nachhilfeunterricht.

Die Fragen dieses Zusatzmoduls waren im Oktober 2007 in einem ersten Pretest bei mehreren Klassen im
Kanton Aargau zum Einsatz gekommen. Nach Anpassungen in der Wortwahl und der Ausformulierung
der Fragen wurden die Fragen im Juni 2008 noch einmal extensiver im Rahmen des nationalen Pretests
des gesamten PISA-Fragebogens ausgetestet. Von kleinen Anderungen bei den Formulierungen abgesehen
zeigte sich kein zusitzlicher Handlungsbedarf mehr, und die deskriptiven Ergebnisse des nationalen Pre-
tests lagen schon ziemlich nahe bei den endgiiltigen Ergebnissen. Aufgrund der schmalen Datenbasis beim
Pretest wiren allerdings noch keine Subgruppenanalysen moglich gewesen.

Die nationale Stichprobe bezieht sich auf Schiilerinnen und Schiiler, welche zum Erhebungszeitpunkt
in der 9. Klasse waren. Fiir die Erhebung 2009 wurden in der Schweiz die Schiilerinnen und Schiiler der
folgenden Bildungsinstitutionen einbezogen:

— Schulen des 9. Schuljahres der Sekundarstufe I;
— allgemeinbildende Schulen der Sekundarstufe II wie Gymnasien und Fachmittelschulen;
— Berufsfachschulen der Sekundarstufe I1.7

Die Stichprobenziehung erfolgt bei PISA in einem zweistufigen Verfahren: In einem ersten Schritt werden
die Schulen proportional zu ihrer Grésse gezogen, und in einem zweiten Schritt werden die Schiilerinnen
und Schiiler dieser Schulen nach dem Zufallsprinzip fiir den Test ausgewihlt.

Die Erhebung fand zwischen Mai und Juni 2009 statt und wurde vom Konsortium PISA.ch durchgefiihrt.
Im finalen Datensatz befinden sich 13’477 Schiilerinnen und Schiiler der 9. Klasse aus 379 Schulen.

4. Bezahlte Nachhilfe in der Schweiz

Dieses Kapitel liefert die deskriptiven empirischen Befunde zur Verbreitung des bezahlen Nachhilfeunter-
richtes, zu den damit unterstiitzten Fichern (und Kompetenzen), zu Herkunft und Geschlecht der Teilneh-
merinnen und Teilnehmer, zu den Motiven fiir die Teilnahme und zu den Anbietern von bezahlter Nachhilfe.

5 Die internationalen PISA-Befragungen enthalten ebenfalls Fragen zur ausserschulischen Unterstiitzung. Diese sind jedoch zu
wenig detailliert (insbesondere wird nicht zwischen bezahlter und unbezahlter Unterstiitzung unterschieden), als dass genaue
Analysen vorgenommen werden konnten. Es kann deshalb zu Uber- oder Unterschitzungen der Verbreitung von Nachhilfeun-
terricht kommen.

6 Der Fragebogen findet sich im Anhang des Aufsatzes.

7 http://pisa.educa.ch/, 2012
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41 Verbreitung

Fiir die Schweiz wurden in fritheren international vergleichenden Studien bislang Teilnahmequoten fiir
(regelmissigen) Nachhilfeunterricht von rund 25% ausgewiesen (Baker & LeTendre, 2005; Southgate, 2009).
Eine Studie welche sich nur auf den Kanton Tessin bezog, wies gar eine Quote von lediglich 12% (Mariotta
& Nicoli, 2005) aus. Selbst bei einer Teilnahmequote von 25% wiirde die Schweiz allerdings weit hinter je-
nen Asiens (80% und mehr) (Dang, 2007; Jung & Lee, 2010) und gewisser siid- und osteuropiischer Linder
liegen.® In den meisten Studien werden neben Mathematik die an der Schule unterrichtete Sprache vor den
Fremdsprachen als die haufigsten Nachhilfeficher genannt. Hinsichtlich der Unterteilung nach Schultypen
zeigt eine deutsche Untersuchung (Schneider, 2005), dass Gymnasiasten und Realschiiler deutlich mehr
Nachhilfeunterricht beanspruchen als Hauptschiiler.

Ein Hauptproblem bei diesen Studien besteht darin, dass sie aufgrund unterschiedlicher Datengrund-
lagen und Definitionen nicht miteinander vergleichbar sind und somit auch schwer fiir einen Vergleich mit
den hier prisentierten Angaben herangezogen werden kénnen.

Laut der hier durchgefiihrten Erhebung nehmen in der Schweiz in den beiden letzten Schuljahren der
obligatorischen Schulzeit (8. und 9. Klasse) rund 30% der Schiilerinnen und Schiiler mindestens einmal
Nachhilfeunterricht in Anspruch. Rund zwei Drittel dieser Schiilerinnen und Schiiler beziehen regelmis-
sig Nachhilfeunterricht. Zudem geben wiederum 30% der Schiilerinnen und Schiiler mit Nachhilfeunter-
richt in der 8./9. Klasse an, dass sie auch schon in der 5./6. Klasse bezahlte Unterstiitzung erhalten haben.
Schwergewichtig wird in der 8./9. Klasse bezahlter Nachhilfeunterricht in Mathematik besucht, gefolgt
von Fremdsprachen und der Sprache, in welcher der Test stattfindet (vgl. Abbildung 1). Fast ein Fiinftel der
Schiilerinnen und Schiiler in der Schweiz besuchen demnach regelmissigen bezahlten Nachhilfeunterricht
und zumindest ein Sechstel tiber eine lingere Periode, d.h. mehrere Schuljahre hinweg.

Abbildung 1: Verbreitung von bezahlter Nachhilfe in der 8./9. Klasse total und nach Anspruchsniveau des
Schultyps (Mehrfachantworten méglich)

mindestens einmal —
Nachhilfe in der
8./9. Klasse

davon regelmassig

Mathematik F

Testsprache

|

Fremdsprache F

Lern-und

Arbeitstechnik E
0

anderes Fach
| | | | | J
10 20 30 40 50 60
Nachhilfequote in Prozent

M Total

Schultyp mit hoheren Anspriichen
[ Schultyp mit mittleren Anspriichen
[ Schultyp mit tiefen Anspriichen

8 International betrachtet weisen aber viele westeuropdische Linder mit niedrigen Teilnahmequoten trotzdem recht hohe Wachs-
tumsraten iiber die Zeit aus (Bray, 1999; Dang & Rogers, 2008; Ireson & Rushforth, 2011; Mischo & Haag, 2002; Wagner, Spiel &
Tranker, 2003).
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411 Regelméssige bezahlte Nachhilfe

Schiilerinnen und Schiiler, welche regelmissig Nachhilfeunterricht besuchen,® beanspruchen Hilfe haupt-
sichlich in Mathematik und nehmen zudem auch hiufiger parallel oder sequentiell in mehreren anderen
Fachern Nachhilfe in Anspruch. Schiilerinnen und Schiiler mit regelmissiger Nachhilfe stammen zudem
signifikant haufiger aus bildungsnahen Familien, sind fremdsprachig und leben in Grossstidten (und zwar
beziiglich aller Kriterien auch im Vergleich zu Schiilerinnen und Schiilern mit gelegentlicher Nachhilfe),
und sie planen nach Abschluss der obligatorischen Schulzeit den Besuch einer allgemeinbildenden Schule
(Gymnasium, FMS oder HMS), also keine Berufslehre.

4.1.2 Bezahlte Nachhilfe in Mathematik

Uber 20% der Schiilerinnen und Schiiler in der 9. Klasse erhalten am Schluss der obligatorischen Schulzeit
regelmissige oder unregelmissige Nachhilfe in Mathematik. 60% von ihnen sind Midchen und rund s0%
stammen aus einem Elternhaus mit gutem sozio6konomischem Hintergrund (oberes Drittel). Schiilerin-
nen und Schiiler in Schultypen mit mittleren Anspriichen nehmen signifikant mehr Nachhilfe als solche
aus Typen mit hoheren oder niedrigeren Anspriichen.

Bei allen Fichern geben die Schiilerinnen und Schiiler an, dass der Anstoss fiir den Nachhilfeunterricht
in erster Linie von ihnen selbst gekommen sei. Bei der bezahlten Nachhilfe in Mathematik ist der relative
Anteil Schiilerinnen und Schiiler, die angeben, dass die Anregung von den Eltern gekommen sei, am hochs-
ten. Als Hauptgrund fiir den Nachhilfeunterricht, wie bei allen ibrigen Fichern auch, wird das Ziel genannt,
bessere Leistungen/Noten zu erreichen. Mathematiknachhilfe wird meistens von einem Studenten/einer
Studentin oder einer dlteren Schiilerin erteilt; nur rund 10% der Kinder besuchen den zusatzlichen Mathe-
matikunterricht an einem Lerninstitut.

4..3 Bezahlte Nachhilfe in der Testsprache

Knapp 10% der Schiilerinnen und Schiiler haben im letzten obligatorischen Schuljahr Nachhilfeunterricht
in der Sprache, in welcher der Test stattfindet, also etwa Deutsch in der Deutschschweiz oder Franzosisch
in der franzdsischsprachigen Schweiz (vgl. Abbildung 1), wobei Mddchen und Knaben gleich oft Nachhil-
fe in der Testsprache haben. Nachhilfe in der Testsprache wird natiirlich vor allem von Schiilerinnen und
Schiilern mit Migrationshintergrund in Anspruch genommen, deren Muttersprache nicht die Testsprache
ist. Unabhingig von der Muttersprache wird die bezahlte Nachhilfe in der Testsprache vor allem von Schii-
lerinnen und Schiilern aus den Schulstufen mit den niedrigen Anspruchsniveaus besucht.

Nachhilfeunterricht in der Testsprache wird hiufiger von den Lehrpersonen vorgeschlagen als Nachhilfe
in anderen Fachern, und er wird meistens von alteren Schiilerinnen und Schiilern erteilt.

4.1.4 Bezahlte Nachhilfe in einer Fremdsprache

Bezahlte Nachhilfe in Fremdsprachen, etwa Englisch oder in der franzésischsprachigen Schweiz Deutsch,
wird von knapp 15% der Schiilerinnen und Schiiler besucht. Mehr als die Hilfte und somit wiederum tber-
proportional viele dieser Kinder haben einen guten sozio6konomischen Hintergrund (siehe dazu auch die
Analysen unter 4.2.). Ferienkurse sind hier, entgegen den Vermutungen, die man haben kénnte, ungefihr
gleich wenig verbreitet wie in den anderen Fachern.

9 Laut unserer Definition findet regelmassige Nachhilfe statt, wenn eine oder mehrere Stunden pro Woche Nachhilfeunterricht
besucht wird oder mehrere Kurse absolviert werden (siehe auch Fragebogen im Anhang).
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4.5 Bezahlte Nachhilfe in Lern- und Arbeitstechnik

Bezahlte ausserschulische Unterstiitzung in Lern- und Arbeitstechnik betrifft kein spezifisches Fach. Damit
sollen die Lernstrategien optimiert, das Selbstvertrauen gestarkt und die individuellen Lernfihigkeiten ge-
fordert werden. Nachhilfeunterricht, der die Lern- und Arbeitstechniken verbessern soll, ist in der Schweiz
am Ende der obligatorischen Schulzeit wenig anzutreffen; weniger als 5% der Schiilerinnen und Schiiler
erwihnen derartigen Nachhilfeunterricht. Entweder ist Nachhilfeunterricht zur Vermittlung von Arbeits-
und Lerntechniken in der Schweiz grundsitzlich (noch) nicht sehr verbreitet oder die Fihigkeiten werden
bereits frither erworben. Da aber auch in der 5./6. Klasse Nachhilfeunterricht in Lern- und Arbeitstechni-
ken wenig verbreitet ist, ist davon auszugehen, dass ersteres zutrifft. Knapp 60% dieser wenigen Nachhil-
feschiiler sind Knaben.

Charakteristisch fiir die Nachhilfeschiilerinnen und schiiler im Bereich Lern- und Arbeitstechnik ist, dass
sie bereits in einem oder mehreren anderen Fichern Nachhilfeunterricht erhalten. Die Idee fiir Nachhilfe-
unterricht in Lern- und Arbeitstechnik stammt deutlich 6fter von den Lehrpersonen. Dieser Nachhilfeun-
terricht wird auch haufiger durch Bekannte oder durch andere Lehrpersonen durchgefiihrt als jener in den
anderen Nachhilfefichern, und besonders hiufig an Lerninstituten.

4.2 Bildung der Eltern

In praktisch allen bisherigen Studien zu bezahlter Nachhilfe hat sich gezeigt, dass der sozio6konomische
Hintergrund eine bestimmende Variable fiir die Nachfrage darstellt. Hohere Einkommen und héhere Aus-
bildung der Eltern fithren zu signifikant h6herer Nachfrage nach bezahlter Nachhilfe (AK-Wien, 2010; Dang,
2007; Elbadawy et al., 2007; Ireson & Rushforth, 2011; Jung & Lee, 2010; Schneider, 2005, 2006; Southgate, 2009;
Tansel & Bircan, 2006, 2008). Der Zusammenhang zwischen der Bildung und dem Einkommen der Eltern
einerseits und der Teilnahme der Kinder an bezahlter Nachhilfe andererseits lasst wohl vor allem drei Er-
klarungsmoglichkeiten zu: Erstens haben gebildetere Eltern in der Regel hohere Bildungsaspirationen fiir
ihre Kinder und sind deshalb auch eher bereit, Nachhilfe in Anspruch zu nehmen und dafiir zu bezahlen.
Zweitens erhoht die Ausbildung der Eltern die Wahrscheinlichkeit, dass beide Elternteile ganz oder teil-
weise erwerbstatig sind, dadurch weniger Zeit haben, ihre Kinder selbst zu unterstiitzen, und deshalb diese
fehlende Zeit einkaufen. Drittens erleichtert es ein héheres Familieneinkommen natiirlich, die Nachhilfe
zu finanzieren."

Betrachtet man die Nachhilfequoten in Abhingigkeit vom Ausbildungsstand (siehe Abbildung 2), so
zeigt sich, dass Schiilerinnen und Schiiler von Eltern mit einer allgemeinbildenden nachobligatorischen
Ausbildung klar mehr Nachhilfe nehmen als Kinder von Eltern ohne nachobligatorischen oder mit einem
beruflichen Abschluss. Hingegen zeigen Jugendliche mit Eltern, die keinen nachobligatorischen Abschluss
haben, eine hohe Beteiligung bei Nachhilfe in der Testsprache, was wiederum darauf zuriickzufithren ist,
dass die Eltern dieser Jugendlichen zum grossten Teil selbst nicht die Testsprache sprechen. Bezieht man
diese Kontextfaktoren in die Analyse ein, so zeigt sich, dass es nicht die Ausbildungist, die den Unterschied
beim Nachhilfekonsum in der Testsprache zwischen Schiilerinnen/Schiilern aus Elternhiusern mit tertii-
rer” und ohne nachobligatorische Bildung erklirt, sondern die im Elternhaus gesprochene Sprache.

10  DasFamilieneinkommen wird im Schiilerfragebogen in PISA nicht direkt abgefragt, sondern iiber andere Variablen approximiert.
11 Tertidre Bildung schliesst alle Abschliisse auf der Stufe 5 der ISCED-Bildungsklassifikation ein, also Hohere Berufsbildung, Fach-
hochschulen, Pidagogische Hochschulen und Universititen.
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Abbildung 2: Abweichung zur durchschnittlichen Nachhilfequote nach Ausbildung der Eltern
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Lesebeispiel: Eine Schiilerin mit Eltern mit einem Berufsbildungsabschluss erhdlt um fast 8 Prozentpunkte weniger Nachhilfe (dies entspricht

einer um 25%, verminderten Nachfrage) als ein Schiler mit Eltern mit akademischer Bildung.

Verwendet man anstelle der Ausbildung der Eltern die Informationen zum beruflichen Status (vgl. Abbil-
dung 3), den sogenannten ISEI (International Socio-Economic Index of Occupational Status), welcher die
beste Approximation des Einkommens der Eltern darstellt, so zeigt sich ein ziemlich dhnliches Bild; in Be-
zug auf die Nachhilfe in der Testsprache gibt es also praktisch keine durch die sozio6konomische Herkunft
erklirbaren Unterschiede. Hingegen besteht in Bezug auf die Inzidenz der Nachhilfe generell und die bezahl-
te Nachhilfe in Mathematik im Speziellen eine praktisch lineare positive Beziehung: je hoher der berufliche
Status der Eltern, desto hoher die Inzidenz der Nachhilfe.
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Abbildung 3: Abweichung zur durchschnittlichen Nachhilfequote nach beruflichem Status der Eltern*
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*Die Differenzen sind kontrolliert fiir Geschlecht, Alter, Herkunft, Sprache, Bildungstand der Eltern, Haushaltstyp, Schultyp, Wohnortvariablen
und PISA-Leistungen.

Obwohl Einkommen und Ausbildung der Eltern natiirlich stark positiv korreliert sind, zeigt sich in einer
Regressionsanalyse, dass die beiden Herkunftsfaktoren unabhingig voneinander die generelle Teilnahme
an bezahlter Nachhilfe beeinflussen. Mit anderen Worten, sowohl die Ausbildung der Eltern (Bildungsas-
pirationen) als auch ihr Einkommen (Mdglichkeit, Nachhilfe zu bezahlen) spielen eine Rolle.

Interessant ist auch die Frage, ob die Nachhilfequoten bei Schiilerinnen und Schiilern aus Elternhiusern
mit tertidrer Bildung deshalb hoher sind, weil hier auch Jugendliche mit mittelmassigen bis guten schuli-
schen Leistungen zusatzlich gefordert werden. Betrachtet man den Unterschied in den Nachhilfequoten von
Schiilerinnen und Schiilern mit Miittern mit einer tertidaren Ausbildung und von jenen mit Miittern mit
einer beruflichen Grundbildung als héchstem Bildungsabschluss (vgl. Abbildung 4), dann zeigt sich, dass
die Differenzen bei der Nachhilfe in der Testsprache vor allem bei Schiilerinnen und Schiilern in den un-
tersten Kompetenzlevels von PISA hervortreten. Bei der Nachhilfe in Mathematik zeigt sich ein dhnliches,
wenngleich auch nicht so ausgeprigtes Bild. Mit anderen Worten: Die hohere Teilnahmequote an bezahlter
Nachhilfe von Kindern aus tertiir gebildeten Elternhdusern ist vor allem darauf zurtickzufithren, dass gut
gebildete Eltern dann zu bezahlter Nachhilfe greifen, wenn ihre Kinder sehr schlechte schulische Leistun-
gen zeigen, und weniger darauf, dass sie ihnen auch bei guten bis sehr guten schulischen Leistungen noch
zusitzlich Nachhilfe zukommen lassen.
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Abbildung 4: Differenz zwischen den Nachhilfequoten von Schiilerinnen und Schiilern mit Miittern mit tertidrer
Ausbildung und jener mit Miittern mit beruflicher Grundbildung als hochstem Bildungsabschluss
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4.3 Geschlecht

In den PISA-Tests schneiden Knaben in der Schweiz — wie in vielen anderen Lindern — in Lesen durch-
schnittlich schlechter ab als Middchen; Madchen erbringen hingegen im Durchschnitt schlechtere Leistungen
in Mathematik. Interessant ist es nun aber zu sehen, dass in Bezug auf die Testsprache wie auch in Bezug
auf Nachhilfe in Fremdsprachen zwischen den Geschlechtern keine statistisch signifikanten Unterschiede
in der Nachfrage bestehen; hingegen beziehen Midchen signifikant hiufiger bezahlte Nachhilfe in Mathe-
matik (Abbildung s).
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Abbildung 5: Differenz zur durchschnittlichen Nachhilfequote nach Geschlecht
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Eine Erkliarung dafiir liefert das nach Geschlecht unterschiedliche Verhalten von Schiilerinnen und Schiilern
mit einseitig verteilten Kompetenzen. Entsprechend den geschlechterspezifisch unterschiedlichen Aus-
prigungen der Kompetenzen in der Testsprache und in der Mathematik zeigt sich nimlich (vgl. Abbildung
6) bei Knaben hiufiger eine einseitige Kompetenz in Mathematik und bei Midchen deutlich 6fters eine
einseitige «Sprachkompetenzy. Letztere kommt zudem deutlich hdufiger vor als die einseitige Mathema-
tikkompetenz bei den Knaben. Untersucht man nun den Einfluss dieser Kompetenzkombinationen (und
nicht jenen des Kompetenzniveaus in nur einem Fach) auf den Nachhilfekonsum, stellt man fest, dass bei
einseitiger Sprachkompetenz (mehrheitlich Madchen) deutlich hiufiger Nachhilfeunterricht in Mathema-
tik belegt wird, wihrend bei einseitiger Mathematikkompetenz (mehrheitlich Knaben) nicht haufiger auf
Nachhilfe in der Testsprache zurtickgegriffen wird. Untersucht man die Einflussfaktoren auf den Nachhilfe-
unterricht weiter, stellt man fest, dass einseitig sprachkompetente Madchen durch den Nachhilfeunterricht
in der Mathematik vor allem bessere Noten erreichen wollen, um damit die Chancen zu erhéhen, in eine
allgemeinbildende Schule (zumeist Gymnasium) aufgenommen zu werden. Einseitig mathematikkompe-
tente Knaben, die ihre Sprachdefizite nicht durch zusitzlichen Nachhilfeunterricht auszugleichen suchen,
fokussieren sich hingegen eher auf eine technisch-industrielle berufliche Grundbildung im Anschluss an
die obligatorische Schulzeit.
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Abbildung 6: Leistungen in Lesen und Mathematik nach Geschlecht
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4.4 Migrationshintergrund

Auch der Migrationsstatus eines Kindes kann einen Einfluss darauf haben, ob es Nachhilfe besucht oder
nicht. Die Studie von Mariotta und Nicoli (2005) aus dem Kanton Tessin stellte fest, dass ausserhalb der
Schweiz geborene Kinder signifikant weniger Nachhilfestunden nehmen. Diesen Befund kénnen wir fiir
die ganze Schweiz mit den nun vorliegenden Daten nicht bestitigen.

Entscheidend fiir die Gegeniiberstellung von Jugendlichen mit und ohne Migrationshintergrund' ist
aber auch die zu Hause gesprochene Sprache. Bei Jugendlichen mit Migrationshintergrund, die als Mutter-
sprache eine der Testsprachen haben, wiirde man erwarten, dass sie in den wichtigsten Determinanten fiir
die Nachfrage nach bezahlter Nachhilfe einheimischen Jugendlichen dhnlich sind. Betrachtet man jedoch
die Nachhilfequoten ohne weitere Kontrollfaktoren, stellt man aber fest, dass diese Jugendlichen mit Migra-
tionshintergrund, die die Testsprache sprechen, die hochsten Nachhilfequoten aufweisen. Eine Ausnahme
bildet die Nachhilfe in der Testsprache, wo — wie erwartet — die Jugendlichem mit Migrationshintergrund
deren Muttersprache nicht die Testsprache ist, die hochste Quote aufweisen (Abbildung 7).

12 Migranten werden in dieser Analyse wie folgt definiert: Beide Eltern sind im Ausland geboren oder ein Elternteil und das Kind
sind im Ausland geboren.
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Abbildung 7: Nachhilfequote nach Migrationshintergrund und Sprache der Schiilerinnen und Schiiler
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Sucht man nach den Faktoren, in welchen sich die Nachhilfequoten der Einheimischen von jenen nicht-
fremdsprachiger Migrantinnen und Migranten unterscheiden, stosst man auf die Tatsache, dass es vor al-
lem die unterschiedlichen Ausbildungswiinsche fiir die Zeit nach der obligatorischen Schule sind, welche
die Unterschiede zu erkliren vermdégen. Nicht fremdsprachige Migranten wollen deutlich 6fters eine allge-
meinbildende Ausbildung auf der Sekundarstufe II absolvieren, und dies erklirt auch die Unterschiede in
der Nachfrage nach bezahlter Nachhilfe am Ende der obligatorischen Schulzeit.

4.5 Haushaltstruktur

Bei der Haushaltstruktur kann einerseits der Einfluss der Zusammensetzung der erwachsenen Personen
und andererseits die Anzahl der Geschwister untersucht werden. In Bezug auf ersteres lisst sich vor allem
zwischen Kindern aus alleinerziehenden Haushalten und Kindern mit zwei Elternteilen unterscheiden. Man
konnte sich vorstellen, dass die zeitliche Verfiigbarkeit bei alleinerziehenden Eltern starker beschrinkt ist
und somit die Wahrscheinlichkeit von Nachhilfeunterricht (bei sonst gleichbleibenden Bedingungen) héher
liegt. Gleichzeitig ist aber auch davon auszugehen, dass alleinerziehende Elternteile iber geringere 6kono-
mische Ressourcen verfiigen, was die Nachfrage nach bezahlter Nachhilfe dimpfen kann. Mit rein theoreti-
scher Betrachtung lisst sich somit keine eindeutige Hypothese tiber den Einfluss der Elternstruktur auf die
Nachfrage nach bezahlter Nachhilfe ableiten. Empirisch zeigt sich in unseren Daten, dass die Herkunft aus
einem Einelternhaushalt keinen Einfluss auf die Wahrscheinlichkeit hat, Nachhilfeunterricht zu nehmen.
Der Effekt der Herkunft aus einem Einelternhaushalt verschwindet, sobald die sozio6konomische Stellung
der Eltern beriicksichtigt wird; die niedrigere Nachfrage nach bezahlter Nachhilfe ldsst sich also durch den
Nachteil bei den 6konomischen Ressourcen der alleinerziehenden Eltern erkliren.

13 Bisaufjene fiir die Nachhilfe in Mathematik sind alle Quoten bei fremdsprachigen Immigranten und einheimischen Schiilerin-
nen und Schiilern statistisch signifikant voneinander verschieden.
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Ahnlich wie bei der Anzahl der Erwachsenen in einer Familie lassen sich auch fiir die Zahl der Geschwrister
zwel gegenlidufige Hypothesen aufstellen, so dass der Effekt rein theoretisch nicht zu bestimmen ist. Auf-
grund der bei einer grosseren Anzahl von Geschwistern zunehmenden Konkurrenz um monetire und nicht-
monetire Ressourcen der Eltern (Zeit, Aufmerksamkeit) kann man annehmen, dass eine grossere Zahl von
Geschwistern zu einer grosseren Nachfrage nach bezahlter Nachhilfe fithrt. Andererseits stellen Geschwister
aber auch eine familieninterne Ressource dar (dltere Geschwister konnen jlingeren Geschwistern helfen),
welche die Nachfrage nach ausserfamiliirer Unterstiitzung zu reduzieren vermag. Verschiedene empirische
Studien (Dang, 2007; Kim & Lee, 2010; Schneider, 2005; Tansel & Bircan, 2008) kommen zum Schluss, dass
die Haushaltsgrosse (also die Anzahl Geschwister) negativ mit dem Konsum von ausserschulischer be-
zahlter Lernunterstiitzung korreliert. Dieser Befund wird durch die schweizerischen PISA-Daten gestiitzt
(Abbildung 8); diese zeigen, dass Kinder ohne Geschwister deutlich mehr Nachhilfeunterricht nehmen als
Kinder mit Geschwistern.

Abbildung 8: Abweichung zur durchschnittlichen Nachhilfequote fiir Schiilerinnnen und Schiiler mit und ohne
Geschwister”
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* Die Differenzen sind kontrolliert fiir Geschlecht, Alter, Herkunft, Sprache, Bildungsstand der Eltern, sozioskonomischen Status, Haushaltstyp,
Schultyp, Wohnortvariablen und PISA-Leistungen.

Grundsitzlich wire es auch méglich, dass der Mehrkonsum an bezahlter Nachhilfe von Einzelkindern weni-
ger auf das Fehlen geschwisterlicher Hilfe zurtickzufiihren ist als auf unterschiedliche Bildungsaspirationen
von Eltern mit Einzelkindern. Diese mogliche Erklarung fiir das empirische Ergebnis lasst sich aber nicht
direkt diberpriifen, da die Bildungsaspirationen der Eltern nicht erfragt werden. Obwohl man diese Hypo-
these also nicht ausschliessen kann, kann sie wohl nicht allein entscheidend sein, da die sozio6konomische
Herkunft der Eltern als Kontrollfaktor in die Analysen bereits einbezogen wurde und diese Kontrollvariable
schon einen grossen Teil der unterschiedlichen Bildungsaspirationen von Eltern abdecken diirfte.
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4.6 Motive fiir bezahlte Nachhilfe

Theoretisch lassen sich zwei verschiedene Hauptmotive fiir bezahlte Nachhilfe ausmachen: Einmal kann
verpasster Schulstoff oder zu geringer Lernaufwand in der Vergangenheit dazu fithren, dass man mittels
Nachhilfe wieder an einen bei sonst iiblichem Aufwand erreichbaren Kompetenzstand herankommt. In eine
dhnliche Richtung wiirde das Motiv zielen, dass man den vermittelten Schulstoff nicht richtig verstanden
hatte und nun dank Nachhilfe den Wissensstand erreichen mochte, den man hitte erwarten diirfen.

Moglich ist aber auch, dass man den bei tiblichem Lernaufwand erreichten Kompetenzstand zu iibertref-
fen sucht, sei es weil man sich einfach generell verbessern mochte, sei es weil man einen Kompetenzstand
und Noten zu erreichen erstrebt, die fiir eine spezifische Anschlusslosung nach der obligatorischen Schul-
zeit verlangt werden und die ohne Nachhilfe nicht erreicht werden kénnten.

Nattirlich kénnen verschiedene Griinde gleichzeitig zu bezahlter Nachhilfe fithren (Abbildung g), aber
die Antworten auf die differenzierten Fragen zeigen deutlich, dass der mit Abstand wichtigste Grund der
Waunsch nach Verbesserung der Leistungen und der Noten ist und die Kompensation von nicht gelerntem
Schulstoff erst in zweiter Linie folgt. Rund zwei Drittel der Nachhilfeschiilerinnen und -schiiler geben die
Verbesserung von Leistungen und Noten als Grund fiir die bezahlte Nachhilfe an. Viele von ihnen nennen
auch die Vorbereitung auf Zulassungspriifungen als Motiv.

Abbildung 9: Motive fiir bezahlte Nachhilfe*
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Multivariate Analysen zeigen weiter, dass vor allem zwischen den Schultypen signifikante Unterschiede
in den Motiven fiir den Nachhilfeunterricht bestehen. Schiilerinnen und Schiiler in Schultypen mit hohen
Anspriichen geben signifikant hiufiger als Kinder in mittleren Anspruchstypen an, dass sie durch Nach-
hilfe ihre Noten verbessern mochten. Naheliegende Erklarung fiir diese Differenz ist, dass es vor allem die
Schiilerinnen und Schiiler der Schulstufen mit hoheren Anspriichen sind, die sich entweder auf eine Auf-
nahmepriifung fiir ein Gymnasium vorbereiten oder mittels besserer Noten eine solche umgehen wollen
(siehe auch néachsten Abschnitt). Schiilerinnen und Schiiler in Schultypen mit niedrigen Anspriichen wol-
len hingegen durch den Nachhilfeunterricht statistisch signifikant haufiger verpassten Schulstoff autholen.
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4.7 Nachhilfeunterricht in Abhdngigkeit von nachobligatorischen Ausbildungswiinschen

Vergleicht man die Nachhilfequoten von Schiilerinnen und Schiilern, die nach der obligatorischen Schulzeit
in eine Berufslehre einzutreten beabsichtigen, mit jenen, die eine allgemeinbildende Schule anstreben (siehe
Abbildung 10), findet man markante Unterschiede in Bezug auf die generelle Nachhilfequote in Mathema-
tik, nicht hingegen bei der Nachhilfe in der Testsprache. Diese Unterschiede bleiben auch bei multivariaten
Analysen, d.h. unter Einbezug anderer Merkmale der Jugendlichen, bestehen.

Abbildung 10: Abweichung zur durchschnittlichen Nachhilfequote nach Ausbildungswiinschen*
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Schultyp, Wohnortvariablen und PISA-Leistungen.

Eine Erkliarung fir die signifikant niedrigere Nachfrage nach bezahlter Nachhilfe von Schiilerinnen und
Schiilern, die eine Berufslehre beabsichtigen, konnte sein, dass sie schon relativ frith in der achten Klasse
eine Lehrstelle gefunden haben und deshalb in der verbleibenden obligatorischen Schulzeit nicht mehr auf
eine Leistungssteigerung angewiesen sind. Hingegen haben die Schiilerinnen und Schiiler, die eine allge-
meinbildende Schule besuchen wollen, entweder noch eine Aufnahmepriifung vor sich oder sind fiir einen
priifungsfreien Ubertritt auf einen Notendurchschnitt angewiesen, den sie noch nicht gesichert haben. Die
Bedeutung der nachobligatorischen Ausbildungswiinsche fiir die Teilnahme an bezahlter Nachhilfe zeigt
sich auch in den folgenden verfeinerten Analysen.

Wihrend aus der Analyse mit den TIMSS-Daten (Third International Mathematics and Science Study)
von 1995 noch geschlossen wurde, dass bezahlte ausserschulische Unterstiitzung hauptsichlich — so auch
in der Schweiz — remedial genutzt werde, d.h. um ein Defizit aufzuholen und nicht um ein héheres Bil-
dungsziel zu erreichen (Baker, Akiba, Le Tendre & Wiseman, 2001; Baker & LeTendre, 2005), diirfen die neu-
eren Daten in die Richtung gedeutet werden, dass es durchaus auch einen Trend in Richtung Verschaffung
eines individuellen Wettbewerbsvorteils mittels bezahlter Nachhilfe gibt, der iiber die reine Defizitbehe-
bung hinausgeht.
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4.8 Kantonale und Stadt-Land-Unterschiede

Die oben genannte These der Verschaffung eines Wettbewerbsvorteils kann auch mittels der Analyse regio-
naler Unterschiede vertieft werden. Die erste Analyse betrifft die kantonalen Unterschiede bei der bezahlten
Nachhilfe. Bekanntlich weisen die Kantone in der Schweiz persistent unterschiedliche Maturititsquoten auf,
die nicht durch Unterschiede in den Kompetenzen der Schiilerinnen und Schiiler zu erklaren sind. Weiter ist
es so, dass die Maturititsquote eines Kantons wegen des gegebenen Angebots an Plitzen an Gymnasien kurz-
fristig relativ fix ist, was bedeutet, dass die Wahrscheinlichkeit einer Schiilerin oder eines Schiilers, ins Gymna-
sium zu kommen, weniger von den individuellen schulischen Leistungen abhingt als von der Position in der
Verteilung der Leistungen. Mit anderen Worten, die kurzfristig relativ kompetenzunabhingige Wahrschein-
lichkeit, in ein Gymnasium aufgenommen zu werden, fithrt zu einem Wettbewerb, bei dem es weniger darum
geht, gut zu sein, als vielmehr besser als die anderen. Unter diesen Bedingungen ist davon auszugehen, dass
auch relativ gute Schiilerinnen und Schiiler einem umso stirkeren Wettbewerb ausgesetzt sind, den sie durch
bezahlte Nachhilfe zu ihren Gunsten beeinflussen konnten, je tiefer die Maturititsquote in einem Kanton liegt.
Diese Hypothese ldsst sich mit den vorhandenen Daten tiberpriifen. Berechnet man fiir jeden Kanton die
relative Quote fiir bezahlte Nachhilfe zwischen Schiilern mit sehr guten PISA-Leistungen (Kompetenzlevel
5 oder 6), die eigentlich gar keine Nachhilfe brauchen sollten, und Schiilern mit sehr schlechten Leistungen
(Kompetenzlevel o, 1 oder 2), die vor allem Nachhilfe brauchen sollten, dann wird ersichtlich (siehe Abbildung
11), dass auch sehr gute Schiilerinnen und Schiiler (hier am Beispiel der Nachhilfe in Mathematik'#) umso mehr
Nachbhilfe nachfragen, je niedriger die Maturititsquote in einem Kanton liegt. Unser Beispiel zeigt, dass im
Kanton Zirich die Nachhilfequoten von sehr guten und sehr schlechten Schiilerinnen und Schiilern praktisch
gleich hoch ist, wihrend im Kanton Genf mit der hochsten Maturititsquote in der Schweiz die Quoten um
annihernd 35 Prozentpunkte auseinanderliegen. Dies kann damit erklirt werden, dass im Kanton Genf sehr
gute Schiilerinnen und Schiiler im Gegensatz zum Kanton Ziirich praktisch nie bezahlte Nachhilfe beziehen.

Abbildung 11: Zusammenhang zwischen Nachhilfequoten von Leistungsschwachsten und Leistungsstérksten und
der Maturaquote nach Kanton
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Differenz der Nachhilfequoten zwischen den Besten und den Schlechtesten in Mathematik
(in Prozentpunkten)

14  Eine statistisch signifikante Beziehung zwischen relativer Nachhilfequote und Maturitdtsquote zeigt sich auch fiir die Nachhilfe
in der Testsprache. Allerdings ist dort die Beziehung wie zu erwarten viel geringer, da sehr gute Schiilerinnen und Schiiler in
der Testsprache ihre Leistungen praktisch nicht mehr steigern kénnen und sich somit durch Nachhilfe auch kein zusitzlicher
Wettbewerbsvorteil gegeniiber ebenfalls relativ guten Mitschiilerinnen und schiilern erzielen lasst.
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Regionale Effekte zeigen sich beim Vergleich von lindlichen und stidtischen Gebieten aber auch innerhalb

der Kantone. Je stadtischer ein Wohnort ist, desto hoher sind die Nachhilfequoten, und dieser Zusammen-
hang bleibt auch bestehen, wenn man die unterschiedliche Zusammensetzung und die Herkunft der Schii-
lerschaft in lindlichen und stidtischen Gebieten beriicksichtigt (Abbildung 12). Mit anderen Worten, die

unterschiedlichen Nachhilfequoten bei unterschiedlichem Urbanititsgrad des Wohnortes kénnen nicht

dadurch erklirt werden, dass in den lindlicheren Gebieten mehr Eltern mit niedrigerer Bildung (und somit

vermutungsweise auch mit niedrigeren Bildungsaspirationen) wohnen. Eine Erklirung fiir die héheren

Nachhilfequoten kénnte auch eine sogenannte angebotsinduzierte Nachfrage sein: Weil es in den urbane-
ren Regionen ein grosseres Angebot an Nachhilfe gibt (Lernstudios usw.), werde dort auch mehr Nachhilfe

nachgefragt. Da aber die Daten zeigen (nichster Abschnitt), dass quantitativ gesehen immer noch iltere

Schiilerinnen und Schiiler die wichtigsten Anbieter von bezahlter Nachhilfe darstellen, ist nicht davon aus-
zugehen, dass die unterschiedlichen Nachfragemuster durch Unterschiede in der Verfiigbarkeit von Anbie-
tern zu erkliren sind.

Eine weitere Erklarung fiir das beobachtete Muster, die aber nicht abschliessend untersucht werden kann,
wire, dass trotz der teilweise starken innerkantonalen Schwankungen der Maturititsquoten diese Quoten
in den urbaneren Regionen gemessen am Bildungsstand und den Bildungsaspirationen der dort lebenden
Bevolkerung relativ niedriger sind als in lindlicheren Gebieten, was zu einem verschirften Bildungswett-
bewerb in den Stidten fithren wiirde.

Abbildung 12: Differenz zur durchschnittlichen Nachhilfequote nach Urbanitdtsgrad*
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*Die Differenzen sind kontrolliert fiir Geschlecht, Alter, Herkunft, Sprache, Bildungstand der Eltern, sozio6konomischer Status, Haushaltstyp,

Schultyp, Wohnortvariablen und PISA-Leistungen

Ein Hinweis auf einen verscharften Wettbewerb in den Stidten konnte sein, dass die in den Stidten hoheren
Nachhilfequoten vor allem durch eine signifikant héhere Nachhilfequote von Schiilerinnen und Schiilern
mit einem mittleren sozio6konomischen Hintergrund und Eltern ohne akademische Bildung bedingt sind.
Kinder aus Akademikerfamilien nehmen hingegen praktisch unabhingig vom Wohnort viel bezahlte Nach-
hilfe in Anspruch, und gleichzeitig weisen Kinder aus Familien mit einem niedrigen sozio6konomischen
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Status (und entsprechend niedrigeren Bildungsaspirationen) selbst in den stidtischen Gebieten niedrige
Nachhilfequoten auf. Der verschirfte Bildungswettbewerb in den Stidten zwingt also den «Mittelstandy,
mittels bezahlter Nachhilfe die Startchancen seiner Kinder im Hinblick auf das tiberobligatorische Bildungs-
wesen verbessern zu helfen.

4.9 Anbieter bezahlter Nachhilfe

Obwohl medial stark in den Vordergrund geriickt, rangieren professionelle Anbieter wie Lernstudios erst
an vierter Stelle, wenn es um die Anbieter von bezahlter Nachhilfe geht (Abbildung 13)."s Als Anbieter von
bezahlter Nachhilfe deutlich am stérksten vertreten sind mit fast der Hilfte der Nennungen iltere Schiile-

rinnen und Schiiler, und an zweiter Stelle kommen Lehrpersonen (aktive und pensionierte).

Abbildung 13: Anbieter bezahlter Nachhilfe (Mehrfachantworten méglich)

Student/Studentin
oder alterer Schiiler/
altere Schilerin

Bekannter der Familie

Lehrer eigener/
anderer Schule

Lerninstitut

Internet

Ferienkurs

50

Prozent

Wihrend sich die Priferenzen von Schiilerinnen und Schiilern unterschiedlicher Herkunft beziiglich der
verschiedenen Angebotsformen nicht stark unterscheiden, gibt es bei den Lernstudios doch eine gewichti-
ge Differenzierung der Nachfrager (Abbildung 14). Hier zeigt sich eine deutlich ausgepragte Nachfrage von
Seiten der Schiilerinnen und Schiiler aus Elternhdusern der héchsten sozio6konomischen Klasse. Wenn

auch weniger ausgeprigt, so ist dieser Unterschied auch bei Ferienkursen zu verzeichnen. In beiden Fillen

durfte der Grund darin liegen, dass es sich einerseits um teurere Angebote handelt und andererseits auch

um Angebote, die quantitativ stirker ins Gewicht fallen. Denn wihrend der bezahlte Nachhilfeunterricht
bei dlteren Schiilerinnen oder Lehrerpersonen sporadisch nachgefragt werden kann, muss beispielsweise

ein Ferienkurs® als Gesamtpaket und demzufolge mit einer Mindestzahl von Lektionen in Anspruch ge-
nommen werden, was die Kosten nach oben treibt.

15 Dadie Daten lediglich eine Abschitzung der Inzidenz der bezahlten Nachhilfe aber nicht eine genaue Schitzung der Frequenz
erlauben, kann es durchaus sein, dass auf die Gesamtheit der unterrichteten Nachhilfestunden hochgerechnet die Bedeutung
von Lernstudios grosser sein konnte.

16 Bei Ferienkursen fallen zudem nicht nur die Gebtihren fiir den Nachhilfeunterricht, sondern in der Regel auch Kosten fiir Un-
terkunft und Verpflegung an.
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Auch wenn sich die Verteilung auf die einzelnen Angebotsformen je nach Nachhilfefach leicht unterschei-
det, ist sie doch tiber alle Inhalte erstaunlich stabil.

Abbildung 14: Anbieter von Nachhilfe und Differenz zur durchschnittlichen Nachhilfequote nach
soziobkonomischem Hintergrund der Schiilerinnen und Schiiler
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Abweichung zur durchschnittlichen Nachhilfequote (in Prozentpunkten)

W iseitief ISEI mittel B 1SElhoch

Wirkung von Nachhilfe

Wie bereits einleitend erwihnt, kann man mittels Querschnittserhebungen, bei denen die an Nachhilfe-
unterricht teilnehmenden und nichtteilnehmenden Schiilerinnen und Schiiler nicht zufillig ausgewihlt
wurden, keine Folgerungen iiber die Wirksamkeit der Nachhilfe ziehen. Dies, weil der zu einem bestimm-
ten Zeitpunkt gemessene Kompetenzstand sowohl Ursache fiir wie auch Folge von Nachhilfeunterricht
sein kann.”

17

22

Die Wirksamkeit von Nachhilfeunterricht konnte nur mittels eines Experiments mit zufillig ausgewihlter Treatment- wie auch
Kontrollgruppe untersucht werden, oder mittels statistischer Verfahren, bei denen mittels sogenannter Instrumentalvariablen
ein Experiment simuliert wiirde. Teilweise angewandte differences-in-differences-Verfahren, bei denen die Zuteilung der Schii-
lerinnen und Schiiler zur Nachhilfe- und zur Kontrollgruppe nicht zufillig ist und man aber die Verdnderung der Noten oder
Leistungen tiber die Zeit beobachten kann, kénnen als Anniherung an die Wirklichkeit zwar verwendet werden, leiden aber
darunter, dass sie dynamische Verldufe der Leistungsentwicklung relativ schlecht kontrollieren kénnen und somit eher zu einer
Uberschitzung der Wirksambkeit fithren. Studien, die fiir die nichtzufillige Zuteilung der Schiilerinnen und Schiiler zur Nach-
hilfe kontrollieren (Banerjee, Cole, Duflo, & Linden, 2007; Dang, 2007; Jacob & Lefgren, 2004; Lavy ‘& Schlosser, 2005; Machin,
McNally, & Meghir, 2004; Ono, 2007; Ritter, Barnett, Denny, & Albin, 2009; Smyth, 2008; Suryadarma, Suryahadi, Sumarto, &
Rogers, 2006; Topping et al., 2011) finden zwar mehrheitlich positive Effekte. Eine sogenannte «systematische Review» (dabei
werden die verwendeten Studien aufgrund ihrer methodologischen Qualitit gewichtet) aus dem Jahr 2006 (Goerlich Zief, Lau-
ver & Maynard, 2006) findet allerdings keine signifikanten Effekte von ausserschulischem Unterricht auf Schiilerleistungen.
Allerdings diirfte selbst bei den Studien, die positive Effekte finden, die Ubertragbarkeit auf schweizerische Verhiltnisse sehr
eingeschrinkt sein, da viele der Studien in Entwicklungslindern und teilweise auf anderen Schulstufen durchgefithrt wurden.
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Beriicksichtigt man alle beobachtbaren Einflussfaktoren auf die mittels PISA gemessenen Kompetenzen in
der Testsprache und in Mathematik — d.h. bei einem Vergleich aller Schiilerinnen und Schiiler, die in allen
beobachtbaren Herkunftsmerkmalen (Geschlecht, Familie, Muttersprache, schulisches Anspruchsniveau
etc.) gleich sind —, lasst sich ein statistisch signifikanter negativer Zusammenhang des Besuchs von bezahl-
ter Nachhilfe auf die in PISA gemessenen Kompetenzen feststellen. Umgekehrt kann man aber ebenso fest-
stellen, dass die Wahrscheinlichkeit steigt, bezahlte Nachhilfe in Anspruch zu nehmen, je niedriger die bei
PISA gemessenen Kompetenzen sind. Wenn man nun von der Annahme ausgeht, dass man zwar nicht weiss,
wie hoch die Effektivitit von Nachhilfeunterricht ist, aber eine negative Wirkung auf schulische Leistungen
ausschliesst, dann sind die Resultate so zu deuten, dass die Wahrscheinlichkeit, dass eine Schiilerin oder
ein Schiiler bezahlte Nachhilfe in Anspruch nimmt, umso hoher ausfillt, je schlechter er oder sie ist. Ob
und wie stark sich dadurch aber die schulischen Leistungen zu steigern vermégen, kann mit den vorhande-
nen Daten nicht gesagt werden. Schiilerinnen und Schiiler, die Nachhilfe in Anspruch genommen haben,
erzielen mit anderen Worten bei sonst ahnlichen Herkunftscharakteristiken schlechtere PISA-Resultate,
aber man kann nicht sagen, um wieviel diese Jugendlichen noch schlechter abgeschnitten hitten, hitten
sie keine Nachhilfe besucht.

Die Frage nach der Effektivitit von Nachhilfe hat aber aus mindestens zwei Griinden ihre Berechtigung
und sollte deshalb dringend auch mit geeigneten Forschungsmethoden untersucht werden. Erstens wiir-
de der hier festgestellte Einfluss der sozio6konomischen Stellung der Eltern auf die bezahlte Nachhilfe bei
einer bedeutenden Effektivitit zu einer weiteren Verschirfung des Problems der Chancengerechtigkeit im
schweizerischen Bildungswesen fithren, und zweitens wire eine nachhaltige und bedeutende Effektivitit
von Nachhilfe ein Indiz dafiir, wie viel Kompetenzpotential bei Schiilerinnen und Schiilern mit relativ we-
nig Aufwand noch ausgeniitzt werden kénnte.

6. Diskussion

Die vorliegende Studie erhebt zum ersten Mal fiir die Schweiz in reprisentativer Form die Beteiligung der
Schiilerinnen und Schiiler in der 8. und der 9. Klasse an bezahlter Nachhilfe. Die detaillierte Analyse zeigt
eine starke Verbreitung dieser Form von Unterricht: Fast ein Drittel der Schiilerinnen und Schiiler haben
mindestens einmal bezahlte Nachhilfe in Anspruch genommen, rund ein Finftel tun dies regelmassig und
rund ein Drittel der Nachhilfebeziigerinnen und beziiger in der 8. und der 9. Klasse hatten auch schon in
der 5. und/oder der 6. Klasse bezahlte Nachhilfe besucht. Bezahlte Nachhilfe ist also kein Phinomen, das
lediglich einzelne Schiilerinnen und Schiiler zu vereinzelten Zeitpunkten ihrer schulischen Laufbahn be-
trifft; der formale bezahlte ausserschulische Unterricht gehort bei einem grossen Teil der schulischen Po-
pulation zum Alltag.

Die typischen Nachhilfeschiilerinnen und -schiiler sind eher weiblich, stammen aus Haushalten mit bes-
ser gebildeten Eltern, sind schulisch aber durchschnittlich weniger gut als man bei ihrer Herkunft und der
besuchten Schulstufe erwarten diirfte, besuchen vor allem Nachhilfe in Mathematik und insbesondere dann,
wenn sie in der Testsprache gute bis sehr gute Leistungen erbringen. Verkntipft mit diesen Charakteristi-
ken ist der Zusammenhang des Besuchs bezahlter Nachhilfe mit den beabsichtigen Bildungskarrieren nach
Ende der obligatorischen Schulzeit auffillig. Besonders Schiilerinnen und nicht-fremdsprachige Jugendliche
mit Migrationshintergrund, die Nachhilfe in Anspruch nehmen, beabsichtigen den Besuch von allgemein-
bildenden Schulen (bspw. Gymnasium) im Anschluss an die obligatorische Schulzeit, und dies geht mit
einer erh6hten Nachfrage nach Nachhilfe einher. Typischerweise versuchen die betroffenen Schiilerinnen
und Schiiler damit ihre Noten so zu verbessern, dass ein priifungsfreier Ubertritt in die gewiinschte Schule
moglich wird, oder aber die Leistungen so weit zu verbessern, dass sie in einer Aufnahmepriifung bestehen.

Die deutlich seltenere Inanspruchnahme von bezahlter Nachhilfe durch Jugendliche, die eine Lehre ab-
solvieren werden, deren Eltern selbst eine berufliche Grundbildung durchlaufen haben und die mehrheitlich
in lindlichen Gebieten wohnen, ldsst aber die Frage offen, ob in diesen Fillen die bezahlte Nachhilfe nicht
notwendig ist oder ob man lediglich niedrigere schulische Anspriiche hat.
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Die Folgen eines Verzichts auf die Inanspruchnahme bezahlter Nachhilfe kann schon deshalb nicht abge-
schitzt werden, weil zum heutigen Zeitpunkt tiber die Wirksamkeit dieser Nachhilfe weder kurz- noch
langfristig etwas ausgesagt werden kann. Grundsitzlich kann sicher davon ausgegangen werden, dass El-
tern nicht Geld fiir freiwilligen ausserschulischen Unterricht verwenden wiirden, wenn sie nicht an seine
Wirksamkeit glaubten. Dies sagt aber noch nichts dariiber aus, wie gross die Wirksamkeit dieses zusitzli-
chen Lernaufwandes ist. Immerhin muss festgehalten werden, dass eine hohe Wirksamkeit des bezahlten
Nachhilfeunterrichtes zwei Probleme offenbaren wiirde: Erstens wire damit die Chancengerechtigkeit im
schweizerischen Bildungswesen verletzt, weil nicht alle Kinder den gleichen Zugang zu bezahlter ausser-
schulischer Nachhilfe haben, und zweitens wiirde es der Effektivitit des Bildungswesens ein schlechtes
Zeugnis ausstellen, wenn sich durch einen im Vergleich zum Zeitaufwand der formalen Schule recht gerin-
gen Ressourceneinsatz die schulischen Leistungen stark steigern liessen. Letzteres wiirde auf brachliegen-
de Potentiale hinweisen, die sich bei verbessertem und individualisiertem Unterricht anscheinend leicht
erschliessen lassen wiirden.

Nachdem also die bezahlte Nachhilfe einerseits quantitativ ein Flichenphinomen darstellt, aber anderer-
seits die Teilnahme an solcher Nachhilfe sehr ungleich verteilt ist, wire es sicherlich lohnend, wenngleich
methodologisch anspruchsvoll, die Effektivitit ausserschulischen Unterrichtes zu erforschen.

24 Schweizerische Koordinationsstelle fiir Bildungsforschung



7. Anhang: Fragebogen PISA 2009, nationale Option Nachhilfe
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AUSSERSCHULISCHE, BEZAHLTE LERNUNTERSTUTZUNG

Die néichsten Fragen drehen sich um Unterstiitzung beim Lernen, die du
erhéiltst. Es geht um Nachhilfeunterricht, Kurse fiir Priifungsvorbereitung
und cdhnliche Formen der Unterstiitzung. Hier ist speziell Unterstiitzung

gemeint, die ausserhalb deiner Schule statitfindet und von den Eltern

bezahlt wird.

F53  Wie haufig hast du in der 8./9. Klasse bezahlte Unterstiitzung
(z.B. Nachhilfe, Priifungsvorbereitung) erhalten?

In der 8./9. Klasse
erhielt ich bezahlte
Unterstiitzung...

a) in Deutsch

b) in Mathematik

¢) ineiner Fremdsprache
d) in einem anderen Fach

¢) in Lern- und Arbeitstechnik

Falls du in der 8./9. Klasse NIE bezahlte Unterstiitzung erhalten hast, kannst du die Fragen

regelmdssig unregelmdssig nie
zwei
oder
mehr eine oder ein
Kurse mehr Kurs
(z.B. in Stunden | (z.B. in
den wdchent- den einige
Ferien) lich Ferien) Stunden

O, | 4

1

O
L,
O
O

[ I W

1

O, | 4

O 0O 0O O
O 0O 0O 0O

O 0000

F54 bis F57 iiberspringen und mit der Frage F38 auf Seite 47 weiterfahren.

25



26

F54

F55

Von wem kam die Idee fiir eine bezahlte Unterstiitzung (z.B.
Nachhilfe, Priifungsvorbereitung)?

(Bitte kreuze alle Antworten an, die zutreffen)

Von meinem Lehrer oder meiner Lehrerin

a

b) Von meinen Eltern

¢) Von Verwandten oder Bekannten der Familie

d

Von Gleichaltrigen

¢) Von mir selbst

O O 0o 0o o0

f) Andere; wer?

Wozu hast du bezahlte Unterstiitzung (z.B. Nachhilfe,
Prifungsvorbereitung) erhalten?

(Bitte kreuze alle Antworten an, die zutreffen)

a) Bessere Voraussetzungen fiir die nidchste Schulstufe 0
(Gymnasium, Mittelschule, Berufsmaturitiit usw.) !
b) Bestehen ciner Aufnahmepriifung (Gymnasium, Mittelschule, O
Berufsmaturitit usw.) 1
¢) Bessere Leistungen / Noten in einem Fach oder allgemein 0
erreichen !
d) Nachholen von versdumtem Unterricht / Lernstoff wegen 0
Krankheit, Unfall, Wohnortswechsel usw. 1
¢) Besseres Verstehen von Unterrichtsstoff DI
f) Andere Ziele; welche? ]
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F56

F57

a)

b)

Wer hat die bezahlte Unterstiitzung (z.B. Nachhilfe,

Priifungsvorbereitung) durchgefiihrt?

(Bitte kreuze alle Antworten an, die zutreffen)
Student/in oder ein(e) dltere(r) Schiiler(in)
Ein/e Bekannte/r der Familie

Lehrer/in einer anderen Schule

Lehrer/in an einem Lerninstitut (Lernhilfe, Schiilerhilfe, Lernstudio
Uusw.)

Lehrer/in oder Student/in, die via Internet Nachhilfe durchfiihrt
Lehrer/in in einem Ferienkurs (z.B. Sprachschule, Intensivkurs)

Andere; wer?

Oooo oo oog

Wie haufig hast du in der 5./6. Klasse bezahlte Unterstiitzung

(z.B. Nachhilfe, Priifungsvorbereitung) erhalten?

regelmdissig unregelmdssig nie
zwei
oder
mehr eine oder ein
In der 5./6. Klasse Kurse mehr Kurs
. . (z.B.in | Stunden | (z.B.in
erhielt ISh M den wdchent- den einige
Unterstiitzung... Ferien) lich Ferien) | Stunden
a) in Deutsch DI D| \:‘, D, ,

b) in Mathematik

¢) ineiner Fremdsprache

¢) in Lern- und Arbeitstechnik

L]
]
d) in einem anderen Fach DI
([l

OO 0o
OO0 0o

OD00O 0

O 000 fd
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